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内容概要

　　青少年近视发生率之高令人担忧。
广告中对近视眼“一治就好”的宣传令人怀疑。
眼科学者认为：时至今日，对真性近视尚无确有实效的治疗方法。
因此，提出治疗假性近视预防真性近视的发生和发展是今后的探讨方向。
　　本书根据上述观点，以眼科视光学的基本理论对近视眼的发生原因、防治工作中的注意事项以及
“治假防真”应采取的方法措施进行了科学客观的分析，并详细界介绍了双眼合像法等几种防治近视
工作中专家们认为对眼有益无害、行之有效的“治假防真”方法，供所有关心青少年近视防治的广大
读者参考。
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作者简介

　　徐广第，教授于1946年国防医学院大学部医科毕业，历任第二军医大学眼科主治医师、讲师和军
事医学科学院放射医学研究所研究员。
曾从事航空视觉研究。
20世纪60年代为克服高空近视对飞行员视力的影响，根据视觉生理理论设计双眼合像使空虚近视消失
。
飞行实验中使目视距离提高50﹪。
20世纪80年代提出用双眼合像法防治近视。
1997年著《近视能防能治吗？
》，阐述了双眼合像法的理论和近视防治仪器的设计。
　　1955年设计《标准近视力表》，经中华眼科学会通过，于1957年出版并在全国通用。
1997年根据我国视力表设计标准（GB11533-89）改版，至今已发行近百万册。
在此表发行同时，提出将远和近视力互相对照用于眼科临床鉴别诊断。
1987年编著《眼科屈光学》，曾参加《眼科全书》等眼科巨著中眼科屈光学内容的编写。
　　20世纪80年代后致力于近视眼的防治研究，被教育部聘为全国学生近视眼防治工作专家指导组成
员和组长。
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