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内容概要

人们总希望把当年的幸福留住，但繁杂的家庭生活却在消磨、改变夫妻二人的心态和处世方式。
也许昔日的关爱从此不再，也许婚姻生活谈而无味，也许恩恩爱爱，情浓日久，这都是为什么呢？
有没有办法把夫妻生活牢固和理想化呢？
好的夫妻生活是精心料理的结果，而不是天生的幸福乐园。
所以，每一对夫妻都必须有家庭生活的知识，才能保证生活稳固幸福。
相信本书能为您的生活助一臂之力。
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一、夫妻性生活新婚蜜月怎样调养怎样认识男性的身体怎样认识女性的身体怎样保持性器官的清洁对
男方的要求对女方的要求怎样认识性欲心理和性道德怎样调节性欲的闸门婚后怎样保持和谐的性心理
怎样认识男女在性生活中的差异怎样科学掌握必生活时间怎样掌握性生活的频率夫妻间怎样谈论性生
活怎样使性爱和谐怎样了解妻子“性秘密”怎样调适性生活的心理怎样注意房事“十三忌”怎样防止
新婚疾病怎样防止新婚阴道炎房事晕厥怎样救治怎样抢救性交猝死怎样认识吸烟对男性性功能的危害
性冷谈怎样食疗怎样防止遗精怎样对待早泄现象妻子怎样帮丈夫治阳痿怎样自检性欲是否减退怎样防
止性衰老性欲减退怎样用气功治疗哺乳期怎样过性生活怎样安排孕期的性生活三班倒夫妻怎样度过新
婚之夜怎样认识老夫妻性生活与健康长寿的关系为什么婚后性感会降温二、婚姻心理怎样认识婚姻的
需求怎样认识夫妻的社会相容性怎样建立婚姻平衡怎样估价你的婚姻怎样看待和选择美貌妻子怎样了
解配偶男性怎样向意中人展示自己的魅力⋯⋯三、夫妻情感调适四、爱情永固五、尊重理解

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<家庭生活百科全书>>

编辑推荐

　　人们总希望把当年的幸福留住，但繁杂的家庭生活却在消磨、改变夫妻二人的心态和处世方式。
也许昔日的关爱从此不再，也许婚姻生活谈而无味，也许恩恩爱爱，情浓日久，这都是为什么呢？
有没有办法把夫妻生活牢固和理想化呢？
好的夫妻生活是精心料理的结果，而不是天生的幸福乐园。
所以，每一对夫妻都必须有家庭生活的知识，才能保证生活稳固幸福。
相信本书能为您的生活助一臂之力。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<家庭生活百科全书>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


