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内容概要

文明给人类带来了物质上的进步，人类的智力也随之发展到了更高的阶段。
但是，不幸的是，恶也会水涨船高地发展成一种更精致、更狡诈的力量。
这无疑极大地增加了善战胜恶的困难。
然而，人类就没有得救的希望了吗？
不！
葛拉西安正是试图以揭破恶的种种巧妙伪装并施以适当打击的办法来保障普通人的生活。
透过这些妙语箴言，我们感到，生活并不像某些悲观主义者所断言的那样没有任何希望。
实际上，葛拉西安暗示，只要人们学会了某些必要的生活技巧，就有可能为自己找到战胜困难与邪恶
，从而获得幸福的道路。
     葛拉西安行文简洁、叙述精辟，虽然每一个箴言都是人们永远挖掘不尽的主题，但作者没有用它写
一本皇皇巨著，而是用一个个短小的格言表达他的睿智。
为了帮助读者对箴言有更加清晰和生动的理解，我们力图用现代的观点和事例对其加上一些解释，或
有画蛇添足之嫌，望读者指正。
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作者简介

巴尔塔沙·葛拉西安（1601-1658），是一位17世纪的西班牙耶稣会教士。
他所著《箴言书》一书，由品格修养、为人处世、谋事作等大量的箴言警句所构成。
尼采说：“葛拉西安的人生经验显示出今日无人能比的智慧与颖悟。
”叔本华将葛拉西安的作品译成德文，并盛赞此书，“绝地的独一无二”。
许多学都认为，千百年来，人类思想史上具有永恒价值的外世智慧包含于三大奇之中：一是马基雅维
里的《君王论》、二是《孙子兵法》、三是《箴言书》
    三大奇书中各有其绝妙之处，然而，如果从处世智慧方面来谰价，应该是《箴言书》归微妙、最具
有实用人价值，它为每个人而写，它以一各令人感到惊异的冷峻客观态度极深刻地描述了人生的处世
经以验，为读者提供了战胜生活中的尴尬、困顿与邪恶的种种神机妙策。
通地这些多姿多彩的人生短言，人们不仅获得了克服生活中可能现出的逆境生活中可能现现的逆境的
良方，更重要的协强了对生活的理解和洞察力。
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书籍目录

第一篇  自我篇  1.真正的价值的,不是“黄金蛋”本身，而是能孵化“黄金蛋”的鸡  2.并非我们命里注
定不能成为天才,而是我们缺少各种有效励  3.“吃饭为了活着”和“活着就是为了“吃饭”  4.能力是
从重负中压出来的,“士兵”穿上将军的制服就变成“将军”  5.伟大的人都是敌人副出来的  6. 想集他
人的一切优点于一身是最愚蠢的  7.用一流之人,做一流之事  8.控制住自己的“企图心”，试想三个月
什么也不干  9.一个人所干的事情越多,他所犯的错误也随之越多  10.完美的东西,大家都维护;破的东西,
再破一些也无妨第二篇  心态篇  11.成熟昭然于人的外表,但更见于人的心态  12.人的最高精神素质,是不
屈服于第一种普通的冲动    13.自己自在过活也让他人自在过活  14.换一种心情,世界也随这发生变化  15.
不要庸人自扰,把烦恼放到明天  16.照佛自己的心灵因为它是快乐的根  17.避免你的土生土长的缺陷  18.
学会忘记,过去的京让它过去吧  19.幸福,是人们欲望的满足  20.要有把黑斑变成美人痣的技巧  21.为情所
动时,不要有所行动第三篇  行动篇  22.只生逢其时,还是顺势而动  23.只图成事快,则败事亦快  24.善抓机
会是将才,善创机遇是帅才  25.在事情抛弃你这前选择抛充它们⋯⋯第四篇  特质篇第五篇  思考篇第六
篇  修养篇

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<影响人一生的66个箴言（全二册）>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


