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内容概要

本书在以往的自助旅行书籍的基础上，归纳出了一个更严谨、更简明的更便于查询的结构，避免了以
往同类书籍信息繁杂、零乱的缺点。
同时，也保持了几乎所有同类书籍的优点，比如实用性和个性意识。
   本书精选取了近年来各个地区最有价值的线路和景点,经典景点和新起线路并存,在选择上更有观点和
参考价值,并以一个普通自助旅行者的眼光,对这些景点和线路的质量,取舍度、经济预算、行程各方面
的问题，做出了翔实的建议和率直评价。
本书的全部实用信息，结合了近年许多自助旅行发烧友的共同经验，他们纷纷对本书有关西南、西北
地区、江南及其它地区的内容提供了极为丰富和中肯的意见。
   我们希望这本书会是你所看到的——目前有关全国范围的自助旅行书籍中最好的一本。
我们希望它能以健康、活泼的性格—更重要的是以充实的实用信息，去帮助你到达那些梦想之地，帮
助你认识和理解我们所生活其中的那些人群、自然、事物。
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