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内容概要

　　成功往往与个人爱好紧密相关；这样的成功自然是乐在其中——既充分享受着人生的乐趣，又体
现了自身的价值，可以说，这是最理想的成功类型。
　　上帝送来的一把成功的钥匙，就是乐趣。
那么如何在乐趣中走向成功？
这是本书要告诉你的。
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章节摘录

　　人生何处不快乐　　本节的标题来自一篇文章的题目（佚名），这篇文章写道：　　到台北的一
个朋友家做客，突然地震，大家正惊惶失措，却见朋友94岁的老母笑嘻嘻地说：“老天爷真开心。
”　　地震停了，大家问那位老太太：“您为什么不说老天爷发脾气，要说他开心呢？
”　　老太太一笑：“我又没得罪他，干嘛想他生气呢？
他是开心，一笑一摇，就地震了。
”　　她又笑笑：“他是开心得太过火，才害了人，他自己也没想到啊！
”　　在上海开会，散会时一个朋友告诉我他家的电话末尾的4个号码是“1414”。
　　当地的人都把“1”念成“幺”，就成了“幺四幺四”，好像“要死要死”。
联想到这里，我想笑，但没敢笑，朋友却笑了：“你别想歪了。
我告诉你，我这号码特别吉祥，你想想，唱歌的时候1414唱什么？
唱‘都发都发’对不对？
所以你记住‘都发都发’，总是发财，就对了！
”　　几个老同学聊天，大都有过艰苦的童年、奋斗的青年和成功的中年。
　　“唉！
年轻的时候，有闲没钱；而今有了钱，又没了闲，真倒霉！
”一人说。
　　另一人笑道：“我可比你强多了。
”大家看他，“我啊，年轻的时候没钱，可是有闲；现在虽然没了闲，可是有钱！
多好啊！
”　　坐计程车，一路遇上七八个红灯，怎会那么巧，每个绿灯，眼看要过了，就变红灯，被挡了下
来。
　　“真倒霉！
一路碰红灯。
”我叹口气，“总是最后一辆差一步。
”　　“不倒霉。
”司机回头笑笑，“变绿灯，咱们都是第一个走。
”　　到朋友家吃饭，餐后，女主人端出一盘梨。
　　“我吃得太多了，吃不下水果！
”　　“我也吃不下了。
”主人说着拿起一个梨，“这样吧！
咱们两人分。
”　　“中国人不是不分梨吗？
”我笑道，“免得‘分离’。
”　　“不不不！
台语‘梨’念‘来’，咱们有缘‘分’，要常‘来’。
”　　在日本坐新干线火车。
　　“你知道当初建新干线的时候，两边稻田的农民反对吗？
”日本朋友说，“他们说火车会污染，让收成减少。
”“讲得有理。
”我说。
“错了！
”他拍拍我，“当时新干线的负责人把农民找来问：‘你们有没有算过，铁路两边的稻田，一年要被
麻雀吃掉多少谷子？
’农民答：‘相当多！
’于是新干线的负责人笑道：‘你们从此不用操心了，我们的火车不一会儿就过一辆，保证帮你们把
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麻雀都赶跑。
’后来证明，果然铁路两边的收成特别好。
”　　去拜访一位大收藏家。
　　“我以前决定把收藏品全留给孩子。
你想想，如果孩子好，当然该给他，当做奖赏；相反的，如果孩子不好，过得可怜，我更该给他，让
他卖了，过日子。
”　　收藏家话锋一转：“现在，我改了。
我想，如果孩子不好，我当然不该给他拿去卖掉；相反的，如果孩子好，他很富有，也不需要我的收
藏品。
”　　他的脸上散发出光彩：“所以我决定把所有的收藏品都捐给博物馆。
”　　儿子哈佛的女同学多明尼卡，在做完乌兹别克的研究之后，突然决定一个人穿越天山，横越内
地到台湾。
她发了个E—mail给在美国的父母。
据说那一对老夫妇看到女儿的信都跳了起来：“这怎么得了？
多危险哪！
这孩子真是疯了。
”　　老两口先是生气操心，三天三夜坐立难安，突然，他们不气了，回了E—mail给自己的独生女：
“我们想来想去，想不通你是从我们哪个人的身上遗传了这个冒险的个性？
看样子，我们不能怪你，只能问自己了。
”　　经过一个周末，一进办公室，吓一跳。
跟我十多年的秘书，居然染了一头红发。
新来一年多的小助理，也染了半头“金毛”。
　　“你们过两天就要去参观工厂，让人看了，要怎么说我？
”我心想，没讲出来。
两天过去，我不气了，看着她们高高兴兴地出门，我得意地在心里对自己说：“让厂商看看我这个老
板有多开通，我们的办公室有多民主，我们的公司多么有生气！
”　　跟几位孩子的家长聊天。
　　“我急死了！
现在我儿子上小学三年级，功课不好，打也不管用，将来一定上不了好中学，进不了好大学，那他就
完了。
”一个家长皱着眉说。
　　“我也烦死了！
”另一个家长附和，“想想未来十几年、几十年，只要我不死，就得为我女儿操心。
小学功课好，中学不好，有什么用？
中学好，上不了好大学，又有什么用？
上了好大学，进入社会不成功，又怎么办？
”　　我笑笑，说：“何不这么想：小学不好，说不定中学能改好；中学不好，说不定大学能变好；
就算上不了大学，只要进入社会成功就好；就算一开始不成功，只要有一天成功就好；即使他一生都
不成功，只要他做个好人，快快乐乐就好。
”我看看他们，接着说：“问题是，你们的孩子才小学三年级，就天天挨打挨骂，连快乐都谈不上了
啊！
”　　人生何处不快乐？
既然这样，我们在走向成功的路上，也应该充满快乐。
　　我在一本书里读到这样一则故事：　　有一个天才面包师，自打一生下来，就对面包有着无比浓
厚的兴趣，闻到面包香就如醉如痴。
长大后，他如愿以偿地做了面包师。
　　他做面包时，要有绝对精良的面粉和黄油；要有一尘不染、闪光晶亮的器皿；打下手的姑娘要令
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人赏心悦目；伴奏的音乐要称心宜人。
这四个条件缺一不可，否则他就酝酿不出情绪，没有创作灵感，他完全把面包当作艺术品，哪怕有一
勺黄油不新鲜，他也要大发雷霆，认为那简直是难以容忍的亵渎。
要是哪一天没做面包，他就会满心愧疚：馋嘴的孩子和挑剔的姑娘只能去吃那些粗制滥造的面包了。
他从来不去想今天少做了多少生意，然而他的生意却出人意料地好，超过了所有比他更聪明，更迫切
想赚钱的人。
　　我在报上还看到这样一则报道：　　有一位农夫非常爱吃土豆，于是就在他的土地上种满了土豆
，其他什么也不种。
春天，他唱着歌种土豆；夏天，他唱着歌给土豆苗除草：秋天，他唱着歌收获一车又一车的土豆。
他的收入比起有些人虽然不是那么多，但是却一年比一年多。
最为关键的是，他非常快乐、非常满足，这就够了。
　　如果有一个这样令你感兴趣的工作，你还求什么呢？
孔子说：求仁得仁。
这样的人生就是成功的人生。
　　我曾在《北京晚报》上读到这么一篇文章，题目是《喜欢蝴蝶》（星竹）：　　7岁的时候，吉
安被动物标本店里的一只蝴蝶深深吸引。
蝴蝶已经做成了标本，浑身布满了美丽多彩的花纹，在阳光的照耀下，放出五颜六色的光芒，比活着
的时候还要迷人。
吉安被这只蝴蝶标本所打动，他是那么想得到这只标本。
　　但店老板却开出了30元的高价。
7岁的吉安自然没有这么多钱，但他太喜欢这只蝴蝶了，连做梦都看见这只蝴蝶在飞。
吉安每天放学，都要绕个大弯子，跑到标本店的窗前来看这只蝴蝶，唯恐被谁买了去。
　　自从吉安喜欢上了这只蝴蝶，他就开始省吃俭用，把母亲给他的零用钱和买早点的钱全都省下来
。
直到有一天，吉安终于攒够了30元钱，他攥着钱飞跑到那家标本店，心都跳到了嗓子眼儿。
还好，那只标本还在。
吉安连价都没砍一下，就将这只蝴蝶买了下来，从此吉安把它当做了宝贝，小心地放在他的相册里。
　　每到星期天，吉安就会把同学们请到家里，来看他的蝴蝶标本。
有一天，吉安给同学们看漂亮的蝴蝶时，蝴蝶从相册里掉了出来，被同学不慎踩碎了。
吉安伤心极了，背着大家整整哭了一个晚上。
母亲安慰他，以后还会买到更多、更漂亮的蝴蝶。
　　从此，整个童年，吉安都在积攒零用钱。
他常去逛标本店，在几年的时间里，他一共买了9只蝴蝶标本。
吉安长大了，但他对蝴蝶标本的喜爱不但没有减少，反而更浓、更强烈了。
　　吉安到了参加工作的年龄，但他什么都不想干，甚至突发奇想，能不能也办个蝴蝶标本店，以此
作为自己的营生。
他苦苦央求母亲拿出一部分积蓄，让他开个标本店。
母亲很难想象一个蝴蝶标本店能赚什么钱。
但看到儿子如此喜欢蝴蝶，便同意了吉安的请求。
　　吉安终于开了一家以蝴蝶为主的昆虫标本店。
然而吉安太喜欢蝴蝶标本了，名贵的标本他都放在家里不肯外卖。
因此，事实上吉安的店里从来也没赚过钱。
　　母亲对此很担心，提醒吉安，总得想法养家糊口，娶妻生子。
为生活所迫，吉安在10年后，才不得不将那些珍藏的名贵标本拿出来出售。
　　谁想，吉安的蝴蝶标本却震惊了世界昆虫界，吉安收集到的蝴蝶标本，有许多已经绝迹。
英国国家动植物博物馆，首先出价百万美元收购了吉安的两只蝴蝶标本。
接着，其他一些国家的动植物研究所，也相继以高价重金买下吉安的一些标本。
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　　吉安一下子变成了轰动一时的名人。
人们都跑来向他庆贺，而吉安却说，我没有什么特别，只是喜欢，只是打心眼里喜欢着这些标本。
　　喜欢，吉安的一切全是出于喜欢。
要是没有喜欢，吉安就不会开这个店，要是没有喜欢，吉安就不会赔钱让朋友们从千里万里，买回这
些标本。
吉安是简单的，只是一个喜欢。
因为喜欢，他才一直做着赔本的买卖，因为喜欢，他才慧眼识金，不顾一切。
更是因为喜欢，他才有了这份情缘，才在多年之后，意外地有了这巨大的收获。
　　世上多少收藏家，多少成功人士，最终的成就，往往只是因为一个简简单单、始终不渝的喜欢。
　　历史上，因为收藏泥罐而变为千万富翁的李玉章，当初也只是因为一个简单的喜欢，喜欢得倾家
荡产，喜欢得令亲人痛恨，朋友厌恶。
结果却发了财。
英国最早收藏邮票的普拉斯，根本没想过有一天小小的邮票也会卖出天价。
他同样只是一个喜欢，全身心的喜欢，喜欢得着魔、神经、发疯，被视为不正常的人。
为此他一生过着贫寒的日子，直到老了，在一次个人邮展中，他的邮票才让世人震惊。
　　喜欢，它使多少普通的事物变得精彩，又为多少平凡的现象添了神韵。
喜欢，它是世上许多事物的根和发展的命脉，也是天下诸多伟大事物的所在。
只要深深喜欢着，许多奇迹就会到来。
　　喜欢，其实是世上最简单、最纯正、最朴素的一种情感，然而就是这种简单、纯正、朴素的情感
，才让许多人有了追求，从渺小变得崇高，从平庸变得智慧，也才让许多普通的人生充满了活力。
天下许多的不可能，许多的不可想象，许多的惊人之举，也才会屡屡在我们周围产生。
　　世间许多事都如此，当你刻意追逐时，它就像蝴蝶一样振翅飞远；当你摒去表面的风尘杂念，为
了社会，为了他人，专心致力于一项事情时，那意外的收获却在悄悄地光顾你。
　　有一个令你感兴趣的工作，你还求什么呢？
孔子说：求仁得仁。
这样的人生不就是成功的人生？
　　最适合我的工作是什么　　在选择职业之前，你要问自己这样一句话：“最适合我的工作是什么
？
”　　有些人整天无精打采，没有工作的乐趣。
他们感受到的是人生的不幸和无聊。
为什么他们会这样悲观呢？
主要是因为他们从事的是与自己的志趣相冲突的职业。
有的人毫无艺术修养，偏要去做一个画家：有些人看见数字就头痛，偏要去经商。
我们还常常看到这样的情形：许多本可以成为工程师和艺术家的天才，一生都被关在百货商店的柜台
里。
　　择业时，要仔细分析自己的个性特征与兴趣所在。
如果一时难以决定，不妨将各种职业仔细考虑一下，然后问自己：“我对做成这件事有多大的把握呢
？
这件事与我的兴趣是否相合？
与我的个性有冲突吗？
我有足够的毅力、耐心和体力把这件事做好吗？
中途面对挫折和障碍，我会半途而废吗？
我能设法克服这些挫折和障碍吗？
”　　你所选择的事业必须与你的才能、体格和智力相和谐，同时还须适合自己的个性，使自己能胜
任并愉快地从事这一职业，永不抱怨。
　　如果你所选择的职业不适合你，那就不大可能有成功的奇迹出现。
不但不会成功，甚至还会剥夺你做人的兴趣。
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但是，如今的很多人大多没有考虑到这一层，他们往往喜欢做其他人看来很体面的工作，至于工作本
身的特点倒不在他们的考虑之内。
　　不知有多少人因为只考虑到工作的体面而断送了一生的幸福。
他们以为体面的工作肯定是成功的捷径，而不管自己的性格才学是否与之相称，他们完全不懂得成功
的真正意义。
　　如果你认为自己在某种事业上缺乏足够的才能，那么还是抛弃这种事业为好。
否则，你一定会后悔和失望的。
　　选择终身的职业是一件颇费周折的事情。
在决策之前，必须先分析自己的才能与志趣，要深思熟虑地加以考察，职业的重要方面都要与自己的
志趣相合，而且自觉确能胜任，这才算得上是选择了最适合自己的职业。
　　人一旦选择了真正感兴趣的职业，工作起来就会特别卖力，总能精力充沛，精神焕发，能愉快地
胜任，而决不会无精打采、垂头丧气。
同时，一种合适的职业还会在各方面发挥自己的才能，并使自己迅速地进步。
　　任何职业只要与你的志趣相投，你就绝不会陷于失败的境地。
但是，在工作的过程中，有人常常容易受到外界的诱惑，受制于自己的欲望，于是把全部精力放到不
好的勾当上去了。
像这样的人，怎能期望成功会降临到他的头上呢？
　　世界上的每一个人，都有各自的位置，所以，每个人都应该找适合自己的职业。
　　如果你发现自己的工作不大可能有成功的希望，那么你就应该认真研究一下问题的所在，只要能
找出失败的原因，仍然不难踏上新的人生轨道，走上成功的道路。
　　爱默生说：“一个年轻人踏入社会，就像一叶小舟驶进大河一般，处处都要谨慎小心，要时时仔
细察看周围的障碍与困难，然后设法一一清除，这样才可以安然穿过河口，驶人大海之中。
”　　当你找到最适合自己的职业时，就会明显地感觉到，做起事来精力充沛斗志昂扬、信心十足，
更不会再怀疑自己是否择对了职业。
同时，你那振奋的精神、快乐的表情，也一定会给周围的人带来充满活力的气息。
　　人一旦选择了真正感兴趣的职业，工作起来便会特别卖力，总能精力充沛，精神焕发，能愉快地
胜任，而绝不会无精打采、垂头丧气。
　　选择什么职业　　“我选择什么职业比较合适呢？
”这是每一个人都会遇到的问题。
如果一个人找不到一个称心如意的职业，那么他的前途就很难说是光明的了。
　　凡是能成就大事的人遇到这个问题，一定会仔细地考虑：我应该把毕生的精力投向哪一方面呢？
怎么做才能使我的品格和兴趣不受到损害，又能获得最大的效益呢？
　　一个好职业的标准是：它易于你的发展，能够使你不断进步，能让你学到相当的技能，而且前途
无限。
在这里，你还要注意一点，即你对这项工作是否有兴趣。
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　　刚刚进入社会者，不知自身事业发展方向者，落寞自悲者，等等。
　　兴趣常与成功相伴；享受人生乐趣的同时实现自身价值，是成功的最高境界。
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