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内容概要

全国教育科学“九五”规划国家重点课题“整体构建学校德育体系的研究与实验”第二阶段研究成果
《成长册》，乘第三次全国教育工作会议的春风，在新世纪来临之际和大家见面了。
长期以来，我国中小学普遍使用《成绩册》作为对学生评价的主要形式，而《成绩册》仅记录了学生
文化课的考试成绩和班主任的操作评语，故不能全面反映学生在德、智、体、美劳诸方面的发展状况
。
为了贯彻落实第三次全国教育工作会议精神和《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育
的决定》，探索和建立素质教育评价体系，我们研究编写了这套《成长册》。
《成长册》与《成绩册》虽只一字之差，却有着本质之变。
它全面记录和评价学生的思想道德素质、科学文化素质、身体心理素质、审美艺术素质、劳动技能素
质和创新精神及实践能力，引导学校领导、教师、学生和家长都来关心学生整体素质的提高。
这对于全面推进素质教育具有重要意义。
《成长册》编写和实验贯彻了以下基本原则：   1 导向性和激励性原则。
《成长册》以全面提高学生整体素质和创新能力为目标，充分发挥其评价的导向和激励功能。
   2 科学性和系统性原则。
《成长册》在对学生整体素质评价指标体系的设计上，科学、系统、全面地反映素质教育的要求。
   3 形成性和阶梯性原则。
《成长册》在评价体系的纵向发展上，着眼过程，注重发展，鼓励创新，引导前进。
   4 主体性和个体性原则。
《成长册》在评价主体上坚持以学生个体自评为主，引导和培养学生自订成长目标，自析成长环境，
自寻成长动力，自开成长渠道，自研成长方法和自评成长效果，使学生成为自己整体素质协调发展的
主人。
   5 操作性和趣味性原则。
《成长册》根据不同年龄阶段学生的身心特点和知识水平，努力创造不同的形式，生动活泼，富于时
代气息，令学生喜欢。
《成长册》的使用与实验的要求：   1 《成长册》是供学生使用的个人整体素质综合评价手册，也是值
得学生珍存的个人成长记录。
每学年初，班主任统一发给学生，并在班会上选择其重点内容分几次指导学生填写和讨论。
每学期组织1、2次学生“自我成长交流”活动。
   2 各实验区、实验校应与使用《德育》读本的实验班同步实验《成长册》，精心组织实验并观测实验
成效。
   3 各实验区、实验学校应组织得力的专题研究小组，进行经常性的研讨活动。
研究小组通过谈话、问卷、座谈、观察等形式收集学生、班主任、家长的反馈意见，并按照总课题组
的研究计划进行实验研究，提出《成长册》的修改意见，使之不断完善，真正成为学生整体素质提高
的导向和动力，为全面推进素质做出贡献。
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