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内容概要

本书是《逃避自由》一书的续篇。
    在本书中，作者力图表明，20世纪民主制度下的生活在许多方面形成了对自由的又一次逃避，对这
次逃避的分析，是围绕着异化概念进行的，它构成了本书的主要部分。
    从另一个方面说，本书不仅是《逃避自由》的继续，在某种程度上，它还是《为自己的人》，又译
《自私的人》、《人人为已》等的继续，因为就与本书主要论题的关系而言，两书都探讨了具体的心
理机制。
在本书中，作者努力更加系统地发展作者在此称之为人道主义的心理分析学的基本概念。
很自然的，早些时候阐述的老观点不能略去，但也只能简要地概述，而把更多的篇幅留给在近几年里
观察和思考的结果。
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作者简介

埃里希·弗罗姆，1900年出生于德国法兰克福。
曾在法兰克福精神分析研究所和社会研究所工作，并成为法兰克福学派的重要代表。
1933年赴美讲学，开设私人诊所。
1974年移居瑞士，继续从事研究和著述。
1980年卒于瑞士洛迦。

　　弗罗姆是精神分析学家，又是哲学家，是当代西方精
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编辑推荐

　　精神分析学说是奥地利精神病医生、心理学家弗洛伊德在20世纪初创立的。
弗洛伊德最初是作为神经病学家和精神科医生来从事研究的。
其研究对象主要是歇斯底里症患者。
他发现歇斯底里症的根源主要不是由于生理的原因，而是在于深刻内在的心理因素。
他将这种存在的心理因素归结为儿童期被压抑的性意识，并由此创立了"无意识性本能学说"，认为神
经症的发作就是性意识的长期压抑最后总爆发的结果。
弗洛伊德将他的发现加以总结，形成了一种全新的、最富创见的心理学说，并将这一学说全面推广到
哲学、社会、宗教、文化领域，形成了一个庞大的思想体系。
　　本系列丛书共18种，精心选取精神分析大师弗洛伊德、阿德勒、荣格、荷妮和弗罗姆的经典之作
，分别从性欲、社会、生活环境、文化传统等方面对人的状态心理，大至精神病串，小至日常笔误、
舌误等过失进行了深入的精神分析。
读书界完全懂得要用正确的分析态度去研讨这些著作，汲取其精华，剔除其糟粕，为我所有。
《健全的社会》是其一册。
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