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前言

　　商务印书馆国际有限公司出版的这套&ldquo;中国古代生活&rdquo;大型丛书，是适应社会文化需
要的新举措，也是进行学术领域开拓的新尝试。
　　让我们从学术界一直在讨论的&ldquo;史学危机&rdquo;谈起。
　　历史学本来是人类最早建立的学科之一，我们中国人尤其重视历史，从远古的时候便设有史职，
编写历史。
在传统的书籍分类中，，史书占了一大门类，历代官私所编史书真是汗牛充栋。
正因为这样，有的外国学者把中国人称做历史的民族。
可是就是这么一门、渊源悠久、根柢深厚的学问，在近若千年竟遭遇到种种的障碍和曲折，&ldquo;史
学危机&rdquo;之说在高校里和社会上却很流行。
历史学怎样适应社会的要求，怎样摆脫困境而重新振兴，成了有识之士共同关注的问题。
　　当然，历史学的命运不是没有转机，适应当前社会发展的需求，这一古老学科已经逐渐转向于一
些新兴的分支。
其中很值得注意的，有文化史和社会史。
文化史、社会史并非新的创意，但过去没有得到足够重视，走向发达乃是近些年的事。
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内容概要

　　《中国古代的乡里生活》历史学的命运不是没有转机，适应当前社会发展的需求，这一古老学科
已经逐渐转向于一些新兴的分支。
其中很值得注意的，有文化史和社会史。
文化史、社会史并非新的创意，但过去没有得到足够重视，走向发达乃是近些年的事。
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章节摘录

　　龙舟竞渡作为乡里一项体育娱乐活动很受乡民欢迎和喜爱。
竞渡时，乡民往往齐集两岸，争睹龙舟风彩，盛况空前。
清代苏州划龙船要进行10天。
还要举行多场游戏表演和比赛。
苏州各地的龙船龙头、龙尾和各种装饰都很有特色，四角枋柱彩旗飞扬，中舱伏坐鼓吹手，两旁16人
为划桨手。
篙师手执长钩站在船头，称为&ldquo;挡头&rdquo;。
船首亭上，挑选美丽漂亮小孩装扮台阁故事，俗谓&ldquo;龙头太子&rdquo;。
船尾高一丈多，牵彩绳令小孩嬉水，有独占鳌头、童子拜观音、指日高升、杨妃春睡等戏。
梢舵为刀式，执之者谓之&ldquo;挡舵画舫&rdquo;。
游观者争买土罐掷到河中，让龙舟里人执戈竞斗，入水争夺，以为娱乐，谓之&ldquo;督罐头&rdquo;
，抢得多者接受最高奖赏，号称&ldquo;做胜会&rdquo;。
划龙船期间。
男女老幼倾村出游，周围数里几无驻足之地，河中画楫鳞次栉比，水中、岸上欢声笑语遐迩能闻。
（参阅《清嘉录》卷五）。
　　除划龙舟外，端午节还有斗草游戏。
斗草又称&ldquo;斗百草&rdquo;，是乡间民众十分喜爱的娱乐活动。
早在南朝肘候荆楚乡间就十分盛行，一直到明清，两湖地区仍然盛行在五月五日这天&ldquo;四民蹋百
草，又有斗百草之戏。
&rdquo;　　或斗花草种类，或斗花草的韧性。
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