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内容概要

本书是一本关于中国当代名人自传的书评及中国名人出版自传现象的分析读物。
书中收录了赵忠祥的《岁月随想》、倪萍的《日子》、姜昆的《笑面人生》、刘晓庆的《我的自白录
》、黄宏的《从头说起》、杨澜的《凭海临风》、程前的《本色》、水均益的《前沿故事》、宋世雄
的《宋世雄自述》和谢芳的《往事匆匆》这十大明星笔下的讹误作的评说。
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书籍目录

名人写书与民族文化的振兴（代序）
1.忠祥先生，文章千古事呀
2.与姜昆侃山
3.从电影明星到亿万富姐儿的刘晓庆
4.实在的《日子》实在的倪萍
5.均益，《前沿故事》及其底蕴
6.凭海临风说杨澜
7.与程前聊《本色》
8.和谢芳谈匆匆往事
9.黄宏，听我“从头说起”
10.可爱的宋世雄
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