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内容概要

挑占传统陈旧的观念，揭示成功不难的秘密，让缺乏信心的人产生信心，让不是天才的人变成天才。
希望是迈向成功的动力，只有行动才能把理想变成现实，一本好书，可以引发无数人的思考，一个观
念，可以改变无数人的命运。
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作者简介

田伟，长期从事教育、编辑工作，爱好文艺创作和心态研究。

    在他的自我介绍中找不到值得炫示的头衔和值得夸耀的资本，但他并不遗憾，因为有良好的心态和
“成功不难”的思想理念伴随着他，因此，无论何时何地，无论遇上多大的挫折和困难，他总能看到
成功在向自己招手，向
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书籍目录

导言 1．会翻“铜板”，成功不难     ——学会转换想法，学会改变精神、举止和语气，就能很快改变
心态。
一个人有了积极的心态，就等于成功了一半。
 2．若要获得成功    打开你的“油井”    ——人的“油井”就是人的潜能。
只要正确地认识它，充分地发挥它，勇敢地激活它，你想要多聪明就有多聪明，你想要多大的能力就
有多大的能力。
 3．把“野梅子”酿成“果计”    ——在成功的道路上，如果闷着头苦读苦干，成功会变得越来越艰
难，如果学会把苦涩的“野梅子”酿成“果汁”，若会变甜，成功也会变得越来越容易。
 4．天天有希望，一年一个样    ——人活着除了需要阳光、空气、水和食物外，还需要有希望。
希望是迈向成功的动力，是生命存在的最主要的激励因素。
 5．不知自己箭靶的位置    你就永远无法射中它    ——“目标能把握心灵的方向，唤醒身上的精灵。
”一个人有了自己真正想要去完成的目标，就能不断地、生动地把这个目标向自己灌输，不由自主地
朝这个目标前进。
 ⋯⋯ 6．心动不如行动 7．想夺得金牌，先要“看到它” 8．用睿智的心语    唤醒心中沉睡的“巨人”
9．做你害怕做的事    害怕就必然消失 10．说自己行的人他一定行     说不行的人他一定不行 11．想看
到云层后面的天空     就睁开你的“第三只眼睛” 12．大家都没做的     正是你该做的 13．放飞自己     去
寻找属于自己的蓝天 14．机遇天天来敲门 15．改变习惯莫迟疑     马兰开花二十一 16．给自己寻找个
名叫“兴趣”的伴侣 17．成功之路是由爱心铺成的 18．天天弯弯腰，能捡万块“宝” 19．你行我也行
，你赢我也赢 20．你想越过高墙     先把帽子扔过去 21．总有一扇能打开的门 22．不是“要我做”     
而是“我要做” 23．压力变动力是蜜糖     憋在心里是砒霜 24．心宁则智生，智生则事成 25．自导自
演的“录像”     能助你心想事成 26．活出自己的高度 27．近大者大，近小者小 28．打造自己的人生
品牌 29．既要拥抱成功     也要热爱失败 30．成功就躲藏在最后一步
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