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内容概要

同情女人，不如完整地读懂女人；赞美女人，不如真正地了解女人；爱慕女人，不如实实在在地打开
女人那扇窗。

    本书着重探讨的一是现代社会条件和背景下女人的心理表象和内涵，二是现代女性所具有的时代特
征，三是女人面对社会、家庭变局所产生的困惑和能力的适应。
这也是当代的男人和女人希望在人生之旅中答疑释惑的主要问题。
_N_N_N_    本书力求脱去就事论事的俗套，以新颖的格调反映女性的时代特色，有针对性地剖析女人
生活中一些社会现象的成因与防范，揭示女人在当前社会生存条件下的真实状况以及她们的心理状态
和价值取向。
本书帮助读者完整地了解现代女人的形象，她们不再是一首朦胧的诗，一个猜不透的谜，而是一个实
现真我、追求幸福的生动女人。
_N_N_N_    愿女人从此不再是弱者，愿男女构成的两性世界和谐完美。
愿所有女人的生活永远充满阳光。
_N_N_N_
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