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前言

　　豪放词与婉约词是宋词中的两大派别，而谈起豪放词，就不能不说它的奠基者——大文豪苏轼。
　　苏轼（1037～1101年），字子瞻，号东坡居士，中国词坛举足轻重的人物，也是北宋著名文学家
，唐宋八大家之一。
他一生仕途坎坷，有《东坡全集》、《东坡乐府》传世。
　　苏轼虽仕途失意，却心胸阔大。
林语堂说他是一个不可救药的乐天派，一个巨儒政治家，一个皇帝的秘书，一个厚道的法官，一个月
夜徘徊者，一个大文豪，一个创意画家，一个酒仙，一个小丑，但这不足以道出他的全部。
文如其人，苏轼的词也是不拘一格，在题材上涉及男女恋情、离愁别绪、述志咏怀、感叹时政、自然
风光，以至谈论哲理，包罗万象，“无意不可入，无事不可言”。
他一扫花间词派以来的传统词风，开创了豪放词派。
南宋刘辰翁曾言：“词至东坡，倾荡磊落，如诗，如文，如天地奇观。
”苏轼的文学成就对当时及后世都产生了深远的影响。
　　苏轼之后，辛弃疾将豪放词创作推向了高潮，因此很多词论家将二人合称为“苏辛”。
辛弃疾（1140～1207年），字幼安，号稼轩，南宋历城（今山东济南）人，有《稼轩长短句》传世，
现存词629首，数量为宋人诸家之冠。
　　辛弃疾生长于北方，曾参加过抗金义军，南归后，在官场上又受到排挤，然其力图恢复中原、雪
耻报国之志至死不渝。
他“以气节自负，以功业自许”。
他的词以爱国题材为主要内容，词风多激越豪迈、慷慨悲壮，善用典，喜议论，丰富和发展了词的艺
术手法。
此外，辛词中还有不少表现江南田园风光的清丽柔婉之作。
辛弃疾在苏轼词的基础上，大大开拓了豪放词的思想意境与表现力，提高了词在文学史上的地位。
词评家有言：“稼轩者，人中之杰，词中之龙。
”诚哉斯言。
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内容概要

《资治通鉴》是中国历史上规模最大、成就最高的编年体通史，由北宋政治家、史学家司马光等历
时19年编纂而成。
全书上起周威烈王二十三年（前403），下至五代后周显德六年（959），共跨越1362年的历史。
书名“资治”目的在于供封建统治者从历史兴亡中取得鉴戒。
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章节摘录

　　杨花像花又像不是花，没人怜惜，任它飘落满地。
抛家离舍倚路旁，仔细思量却是，貌似无情却有愁。
好似萦绕离恨，柔肠频频受折磨；又好似娇眼困倦，似睁又闭。
梦里随风千万里，追寻情郎远去处，却又被黄莺的啼声惊起。
　　杨花飞尽并不遗憾，遗憾的是西园百花凋残，难以相继。
拂晓时分一阵风雨，哪能再见杨花的踪迹？
早化成一池细碎浮萍。
若把杨花美好的光景分成三分，二分已为尘土，一分落入池中。
细细看，那不是杨花，一点一点都好似离别人的眼泪。
　　苏轼的豪放词几乎无人可及，婉约词亦不让他人。
这首词约作于元丰四年（1081），当时作者正谪居黄州。
这是一首唱和之作，作者明写杨花，暗抒离别的愁绪。
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编辑推荐

　　阅读使人充实；会谈使人敏捷；写作与笔记使人精确；史鉴使人明智；诗歌使人巧慧；数学使人
精细；博物使人深沉；伦理使人庄重；逻辑与修辞使人善辩。
当书本给我们讲到闻所未闻，见所未见的人物、感情、思想和态度时，似乎是每一本都在我们面前打
开了一扇窗户，让我们看到一个不可思议的新世界。
　　本丛书从古代名著、诗词、中国历史、地理、世界历史、地理，世界文明、现代文学名篇，科学
领域等多个角度出发，精心编辑了这些优秀的作品，呈献给广大青少年读者，使之在丰满羽翼之时，
早日实现自己的人生价值，创造出卓越和精彩的人生。
　　智慧的钥匙、精神的食粮、知识的储存库、青年的心读书。
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