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内容概要

内容提要
本书集各家推拿之大成，共分上、中、下三篇。
上篇为大成推拿基础学，
包括简史，治疗原理，治疗原则，治疗方法，禁忌症，诊断方法，常用腧穴
及练功，并设大成推拿手法，详述19种手法及其演变的108种手法的操作要
领，功能主治及运用；中篇为临床治疗篇，包括损伤病症（常见软组织损
伤），内脏病症（31种病症），小儿推拿（25种病症）；下篇为附篇即论文选
编。

本书附有大量插图，文图并重，可供初学者和推拿专业医师参考及业余
爱好者学习使用。
为便于掌握，又拍摄与本文相应的录像带一部，以利于教
学。
此录相带系“九五”国家重点音像出版规划项目。
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