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内容概要

《汤头歌诀》为清代医家汪昂所著，汪昂，字切庵，安徽休宁人，生于明万历四十三年（1615）年，
卒年不详。
本书为一卷，章节一如《医方集解》，一歌之出，对方剂应用之理、法、方、药囊括无余，方义明析
，言简意赅，音韵流畅，颇切诗章词意，为医家临证必备之书。
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章节摘录

　　二、发表之剂十四首 附方八　　麻黄汤寒伤营无汗麻黄汤仲景中用桂枝，杏仁甘草四般施；发热
恶寒头项痛，伤寒服此汗淋漓。
　　麻黄去节三两，桂枝二两，杏仁七十枚去皮尖，甘草炙一两。
伤寒太阳表证无汗用此发之。
麻黄善发汗，恐其力猛，故以桂枝监之，甘草和之，不令大发也。
　　按：麻、桂二汤虽治太阳证，而先正每云皆肺药，以伤寒必自皮入，而桂、麻又入肺经也。
桂枝汤寒伤卫有汗　　桂枝汤仲景治太阳中风，　　芍药甘草姜枣同；桂枝、芍药、生姜各三钱，炙
草三两，大枣十二枚。
治太阳中风有汗，用此解肌，以和营卫。
中犹伤也，仲景《伤寒论》通用。
　　桂麻相合名各半，汤。
　　太阳如疟此为功。
热多寒少如疟状者宜之。
大青龙汤两解伤寒　　大青龙汤仲景桂麻黄，　　杏草石膏姜枣藏；麻黄六两，桂枝、炙草各三两，
杏仁四十枚，石膏鸡子大，生姜三两，大枣十二枚。
　　太阳无汗兼烦躁，烦为阳、为风，躁为阴、为寒，必太阳证兼烦躁者方可用之。
以杏、草佐麻黄发表，以姜、枣佐桂枝解肌，石膏质重泻火，气轻亦达肌表，义取青龙者，龙兴而云
升雨降，郁热顿除，烦躁乃解也。
若少阴烦躁而误服此则逆。
　　风寒两解此为良。
麻黄汤治寒，桂枝汤治风，大青龙兼风寒而两解之。
　　陶节庵日：此汤险峻，今人罕用。
　　小青龙汤太阳行水发汗　　小青龙汤仲景治水气，　　喘咳呕哕渴利慰；太阳表证未解，心下有
水气者用之。
或喘、或咳、或呕、或哕、或渴、或利、或短气、或小便闭，皆水气内积所致。
　　姜桂麻黄芍药甘，　　细辛半夏兼五味。
　　干姜、桂枝、麻黄、芍药酒炒、炙草、细辛各二两，半夏、五味子各半升。
桂枝解表使水从汗泄，芍药敛肺以收喘咳，姜、夏、细辛润肾行水以止渴呕，亦表里分消之意。
　　葛根汤太阳无汗恶风　　葛根汤仲景内麻黄襄，　　二味加入桂枝汤；桂枝、芍药、炙草各二两
，姜三两，枣十二枚，此桂枝汤也，加葛根四两，麻黄三两。
　　轻可去实因无汗，中风表实，故汗不得出。
《十剂》曰：轻可去实，葛根、麻黄之属是也。
　　有汗加葛无麻黄。
名桂枝加葛根汤。
仲景治太阳有汗恶风。
　　升麻葛根汤阳明升散　　升麻葛根汤钱氏，钱乙。
　　再加芍药甘草是；升麻三钱，葛根、芍药各二钱，炙草一钱。
轻可去实，辛能达表，故用升麻发散阳明表邪，阳邪盛则阴气虚，故加芍药敛阴和血，升麻、甘草升
阳解毒，故亦治时疫。
　　阳明发热与头疼，　　无汗恶寒均堪倚；及目痛、鼻干、不得卧等证。
　　亦治时疫与阳斑，　　痘疹已出慎勿使。
恐升散重虚其表也。
　　九味羌活汤解表通剂　　九味羌活汤，张元素用防风，　　细辛苍芷与川芎；　　黄芩生地同甘
草，　　三阳解表益姜葱；羌活、防风、苍术各钱半，白芷、川芎、黄芩、生地、甘草各一钱，细辛
五分，加生姜、葱白煎。
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　　阴虚气弱人禁用，　　加减临时在变通。
　　洁古制此汤，以代麻黄、桂枝、青龙各半等汤。
用羌、防、细、苍、芎、芷各走一经，祛风散寒为诸路之应兵；加黄芩泄气分之热，生地泄血中之热
，甘草以调和诸药。
然黄芩、生地寒滞，未可概施，用时宜审。
　　十神汤时行感冒　　十神汤《局方》里葛升麻，　　陈草芎苏白芷加；　　麻黄赤芍兼香附，　
　时行瘟疫感冒效堪夸。
　　⋯⋯
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