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前言

　　中华医药源远流长，中医药理论博大精深，学说纷呈，流派林立，要想真正理解、弄懂、掌握和
运用她，博览、熟读历代经典医籍，深入钻研，精思敏悟是必经之路。
古往今来，凡是名医大家，无不是在熟读精研古籍名著，继承前人宝贵经验的基础上，厚积薄发、由
博返约而成为一代宗师的。
　　故此，老一辈中医药专家都在各种场合呼吁“要加强经典学习”；“经典是基础，传承是关键”
。
国家有关行政部门也非常重视，在《国家中长期科学和技术发展规划纲要（2006～2020）》中就明确
将“中医药传承与创新”确立为中医药领域的优先主题，国家中医药管理局启动了“优秀中医临床人
才研修项目”，提出了“读经典，做临床”的口号。
我们推出这套《中医经典文库》，也正是为了给广大中医学子阅读中医经典提供一套系统、精良、权
威，经得起时代检验的范本，以倡导研读中医经典之风气，引领中医学子读经典、用经典，为提高中
医理论和临床水平打牢根基。
　　本套丛书具有以下特点：①书目权威：丛书书目先由全国中医各学科的学科带头人、一流专家组
成的专家指导委员会论证、筛选，然后经专家顾问委员会审核、确定，均为中医各学科学术性强、实
用价值高，并被历代医家推崇的代表性著作，具有很强的权威性；②版本精善：在现存版本中精选其
中的最善者作为底本，让读者读到最好的版本；③校勘严谨：聘请具有深厚中医药理论功底、熟谙中
医古籍文献整理的专家、学者精勘细校，最大限度地还原古籍的真实面貌，确保点校的高质量。
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内容概要

　　《类证治裁》初刊于咸丰元年（1851），是一部具有较高学术价值的综合性医书。
《类证治裁》卷首为“内景综要”，简要介绍脏腑生理等内容；卷一至卷八论述病证，以内科杂病为
主，列述中风、伤风、暑、湿、燥、疫、虚损、痨瘵、三消、泄泻等多种病证，兼有鼻口、齿舌、咽
喉疾病及肠痈、痔漏、白癜风等。
妇科病证有经、带、胎、产、热入血室等病证。
外科病证有诸疮、瘰疬、梅疮、结毒、疔毒、发背等。
　　《类证治裁》具有博采众长、取材审慎、编排分项明晰、方治便于检用等特点，在临床参考书中
颇有影响。
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书籍目录

卷之首内景综要卷之一中风 附真中风 类中风伤风伤寒温症 附春温 风温 湿温 冬温 温毒热症暑症 附冒
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火症疫症 附大头瘟 捻颈瘟 瓜瓤瘟 杨梅瘟 疙瘩瘟 绞肠瘟 软脚瘟伤寒时疫辨卷之二虚损劳瘵咳嗽肺痿
肺痈失音哮症喘症痰饮血症总论吐血衄血汗症脱症卷之三脾胃饮食呕吐噎膈 反胃关格诸气肝气 肝火 
肝风郁症呃逆嘈症嗳气痞满肿胀积聚卷之四癫狂痫症怔忡 惊恐 附卑惵烦躁健忘不寐多寐三消黄疸疟
症阴疟霍乱泄泻痢症卷之五头风 附雷头风疠风痹症痿症痛风 附历节风麻木痉症眩晕厥症脚气鹤膝风 
附膝游风 膝眼毒 膝痈破伤风 附破伤湿 破伤火卷之六头痛 附大头痛 发颐 眉棱骨痛 眼眶痛耳症目症鼻
口症齿舌症 附牙痈 骨槽风 牙疳 多骨疽喉症胸痹心痛 附心疝 心痈胃脘痛 附胃脘痈胁痛腹痛 附腹中窄
狭肩背手臂痛腰脊腿足痛 附腰酸 腰偻废 腰软 尻 膝 跟身痛卷之七肠鸣肠痈疝气淋浊遗泄阳痿 附丸冷 
茎缩 茎纵 强中 下疳蓄血溺血便血 附肠风 脏毒二便不通闭癃遗溺 附胞痹转胞交肠脱肛 附肛头痒痛痔
漏附耳痔鼻痔脑漏偷粪鼠疮跨马痈诸虫卷之八调经经闭⋯⋯卷之八
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章节摘录

　　久嗽痰带血丝如缕，六味丸加蛤粉、阿胶、童便，临卧服。
嗽血潮热，八珍汤加贝母、五味。
嗽血成劳，肌削神疲，五心烦热，咽干颊赤，盗汗减食，人参饮子，或四君子汤加黄芪、鳖甲、麦冬
、五味。
天士先生日：凡咳血之脉，右坚者治在气分，系震动胃络所致，宜薄味调养胃阴，如生扁豆、茯苓、
北沙参、薏苡仁、石斛等；左坚者乃肝肾阴伤所致，宜地黄、阿胶、杞子、五味等。
脉弦胁痛者，宜苏子、桃仁、降香、郁金等。
成盆盈碗者，葛可久花蕊石散，仲景大黄黄连泻心汤。
一症而缕析条分，从此再加分别，则临症有据矣。
石顽老人日：咳血之脉，微弱平缓易治；弦数急实，气促声嘶咽痛者，不治。
　　【咯血】不嗽而喉中咯出小血块或血点是也。
症最重，由房劳伤肾，火载血升，咯血成块，不比咳嗽痰中带出也。
亦有兼痰咯出者，系肾虚痰泛，初起用白芍、丹皮、茯苓、枣仁、山药、山栀、麦冬、童便，以清手
足少阳厥阴诸经游火。
若膈热颊红，咽喉不清，清咽太平丸。
后必滋补。
肾阴，以安其血。
六味饮加牛膝、麦冬、五味。
景岳以为心不主血，宜养心汤。
嘉言以为阴气上奔，宜四君子汤，黄芪、山药亦可加入。
脾中阳气旺，而龙雷之火潜伏也。
　　【唾血】鲜血随唾而出，或涎中有血缠如丝、散如点者，多源于肾。
右尺虚者，都气丸加桂心。
右尺大者，清唾汤。
其有兼心胃者，由脾虚不能摄也。
兼心则加味归脾汤，兼胃则七珍散。
食少痰清者，异功散加枇杷叶、扁豆灰。
劳嗽唾血者，黄芪散。
肺痿唾血者，人参平肺散。
　　【呕血】血从脘胁呕出，系木火乘胃所致。
良由暴怒火逆，胸满胁痛，伤肝动血。
柴胡疏肝散。
或负重努力，伤胃动血。
是斋白术散。
或饮酒火热上升呕血。
葛黄散。
或房劳竭力，伤肾呕血。
症必面红足冷，烦躁口渴，生脉散合加减八味丸。
或虚劳火升，呕血不止。
花蕊石散。
 　　⋯⋯
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