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内容概要

《叶天士医学全书》集清·叶天士所编著医学著作之大成。
叶天士、名桂，生于1667年，卒于1746年。
祖籍安徽歙县，出生于江苏吴县。
本书包括《临证指南医案》10卷、《幼科要略》1卷、《温热论》1卷、《种福堂医案》1卷、《种福堂
公选良方》3卷、《普济本事方释义》10卷、《叶案存真》4卷、《叶天士医案》1卷、《医效秘传》3
卷、《景岳全书发挥》4卷、《叶天士晚年方案真本》2卷、《眉寿堂方案选存》2卷、《未刻本叶氏医
案》2卷。
    本书主要内容为系统整理辑录了叶氏对中医温病学理论的阐述、对前人方证的研究，及其丰富的临
床经验，并专题论述了叶天士医学学术思想研究，书末附医学研究论文题录。
    本书首次系统整理校注叶天士所著及其门人后学所辑医书13部，为简化字、横排本。
可供中医专业人员以及学习中医、研究中医者阅读。
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章节摘录

　　暑伤营阴　　项　初病舌赤神烦，产后阴亏，暑热易深入。
此亟清营热，所谓瘦人虑虚其阴。
　　竹叶　细生地　银花　麦冬　玄参　连翘　　张　产后十三朝，舌黄边赤，口渴，脘中紧闷，不
食不饥，不大便。
此阴分已虚，热入营中，状如疟症，大忌表散清克。
议滋清营热，救其津液为要。
　　细生地　天冬　生鳖甲　丹皮　丹参　茯神　　又　产后血络空虚，暑邪客气深入，疟乃间日而
发。
呕恶，胸满，口渴，皆暑热烁胃津液也。
此虚人夹杂时气，只宜和解，不可发汗腻补。
　　青蒿梗　淡黄芩　丹皮　郁金　花粉　川贝　杏仁　橘红　　又　脉缓热止，病减之象。
但舌色未净，大便未通。
产后大虚，不敢推荡。
勿进荤腻，恐滞蒸化热。
蔬粥养胃，以滋清润燥，便通再议补虚。
　　生首乌　麻仁　麦冬　蜜水炒知母　苏子花粉　　阳虚欲脱　　某　浊阴上逆，恶心不食，冷汗
烦躁，最防暴脱。
不可但执恶露滞满，而专泻气攻血也。
　　人参　干姜　附子　泽泻　　冲入童便。
　　某　脉无神，神倦欲昏。
汗出乃阳气走泄，泻利系阴气不守。
产后见症，是属重虚。
深恐节间暴脱，而寒热，胸痞，腹痛，岂遑论及标末。
　　人参　制附子　人尿　猪胆汁　　产后阴虚阳浮发厥　　某二五　产后骤加惊恐，阳上瞀冒为厥
。
左肢麻木，耳窍失殈。
皆阳夹内风，混入清窍，以上实下虚，镇阳填阴，味厚质静之药。
　　熟地　龟甲心　天冬　萸肉　五味　磁石茯神　黑壳建莲　　某　产后去血过多，阴虚阳实，头
中眩晕，汗出肉瞤，惊畏身热等症，最易昏厥。
苦辛气味宜忌。
　　生地　小麦　炙黑甘草　麦冬　阿胶　茯神　生左牡蛎　　顾三一　产后真阴不复，阳越风动，
四肢麻木，先厥后热。
　　熟地　阿胶　炒杞子　生白芍　茯苓　菊花炭　　冲任虚气上逆脘痛胀　　徐　少腹冲及心下，
脘中痛而胀满。
若云肝气犯胃，必有呕逆。
前法益阴和阳不应，显是产后下虚，厥气上攻。
议用柔阳之药。
　　炒归身　苁蓉　炒枸杞　柏子仁　小茴　茯神　　又　冲逆震动而痛，是产后冲任空乏。
按之痛减，尤为虚象。
缘胃弱减谷，未便汤剂之多，防胃倒耳。
　　当归　苁蓉　紫石英　茯苓　河车　鹿角霜　　又　冲脉逆，则诸脉皆动，天朗晴和少安，由阴
分虚及阳分可征。
前法包举大气，温养佐通，是为络方。
日来春升，略有衄血，然无清寒可投，加咸味佐其入阴，从产后下焦先伤耳。
原方减鹿角、归身，亦恐升阳也。
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加枸杞、桂圆，以痛在左，故养肝是议。
　　阴虚风阳动　　虞三二　背寒心热，天明汗出乃凉，产后两三月若此。
此属下焦真阴已亏，渐扰阳位，二气交乘，并非客症。
头晕，耳鸣，心悸，寒热后必泻。
内风震动，当与静药。
六月二十日。
　　人参　炙草　白芍　麦冬　炒生地　炒乌梅　　又　前法酸甘，益阴和阳，诸病皆减。
然此恙是产后下焦百脉空乏，谓之蓐损，填隙固髓为正治。
缘谷食未加，沉腻恐妨胃口，加餐可用丸药。
七月初三。
　　人参　炙草　阿胶　生地　麦冬　　⋯⋯
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