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内容概要

本书为明·李蜒撰。
全书共八卷，以歌诀形式为主，加注文补充说明，汇集了各家学说，内容包括历代医家传略、诊断、
针灸、本草及内、外、妇、儿各科疾病证治及急救方等。
内容广博，分类明晰，易学易诵，是初学中医者人门的最佳读本。
此次整理据明万历三年乙亥（1575）刻本为底本，以明刻清印本古吴郁郁堂藏板和1924年上海扫叶山
房石印本为校本校注而成。
    本书适合中医各科临床医师，尤其初学、自学中医者和在校学生参考阅读。
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章节摘录

　　六经正病　　太阳则头疼身热脊强，　　此太阳正病也。
以后凡言太阳证，即头疼身热脊强也。
凡言表证者，亦即太阳证也，各经仿此。
阳从下起，三阳之长日太阳。
脉尺寸俱浮，浮紧伤寒，浮缓伤风。
太阳受病，当一二日发。
以其脉上连风府，故头项背腰脊强。
头者，诸阳之会，气病则麻，血病则痛。
身热者，寒客皮毛，郁闭其阳，而后发热，阳虽人身正气，郁则为邪、为热。
热虽甚不死，盖伤寒始于寒而终成于热也。
惟不发热而但恶寒者，邪发于阴也。
或热多寒少、或不大便而泉清频数、或热结膀胱溺涩、或汗多溺难、或汗后不解、或汗漏不止、或过
经不解、或蓄血发黄、或喘、或呕，皆太阳所主。
　　阳明则目痛鼻干不眠。
　　阳为明，夹于二阳之中，阳气盛极，故日阳明。
脉尺寸俱长，长而微洪经病，长而沉数腑病。
太阳脉静则不传，如脉数急欲吐者，此寒邪变热，传于阳明，当二三日发。
以其经中客邪，故目痛鼻干。
身热者，阳明主肌肉，邪甚则身前皆热。
不眠者，烦盛津干，胃气不和也。
太阳未罢者，发热恶寒。
太阳已罢者，不恶寒而反恶热，烦渴作呕，津干便硬，或即狂言，谓之正阳明。
少阳阳明，胁满不大便而呕。
或瘀血发黄，或下血谵语，或胸烦懊恼，皆此经所主。
然亦有里寒下利，或寒气结积而为痼瘕者，不可不知。
　　少阳耳聋胁痛，寒热呕而口为之苦；　　少，初也。
阳气初嫩，亚于阳明，故日少阳。
脉尺寸俱弦，弦而滑数者，阳极发厥；弦而和者，病欲散。
少阳受病，当三四日发。
以其脉循胁络于耳，故风热上壅不利，则耳聋胁痛、寒热往来、不食、呕而口苦干、目眩。
若不呕吐而能食者，为三阴不受邪也，若身无大热燥闷者，阳去人阴无疑矣。
似疟，妇人血结，皆此经所主。
　　太阴腹满自利，尺寸沉而津不到咽。
阴从天降，首日太阴。
在阳为表，在阴为里，邪在表则见阳脉，邪在里则见阴脉，故尺寸俱沉，沉实有力当下，沉细无力当
温。
太阴受病，当四五日发。
以其脉布胃中，络于咽溢，故腹满或痛，而嗌喉下干燥。
或大便不通，小便如常；或自利，手足温而渴者，为传经腑热。
或自利不渴，手足冷者，为直中阴证。
或因内伤饮食，冷气入脾，必腹痛胸膈不快。
然太阴乃三阳之终，三阴之始，阳经表证未尽宜汗，半表里胸满多痰宜吐，传经里热宜下，直中阴经
宜温。
调脾胜邪，正在此关。
　　少阴舌干口燥，　　次于太阴，故日少阴。
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脉尺寸俱沉，沉实有力当下，沉微无力当温。
少阴受病，当五六日发。
以其脉起于足心，贯肾络于肺系，故舌干口燥而渴。
或自利清水，心痛腹胀；或大便闭硬，不欲厚衣者，皆热入里之深也。
苦厥逆畏寒，欲吐不吐，腹痛自利，小便白色，或干呕，亡阳咽痛，脉微欲寐者，乃阴毒人脏之深也
。
或下利体痛，咳呕者，水气也。
或饭食人口则吐，脉弦迟，厥逆，心下实者，不可下也，宜吐之。
或脉沉发热者，汗之。
盖有初得病直攻少阴，不先自太阳传次而入也。
　　⋯⋯
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