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内容概要

内容提要
葱姜蒜醋，调味佳品，既能美食，又能祛病.本书介绍了葱、
姜、蒜、醋治疗疾病的药理作用，配伍禁忌，并从民间和古今医
籍中广泛搜集整理出葱、姜、蒜、醋治疗内、外、妇、儿等各科
常见病症的秘、单、偏、验方500余首，并详述其配方、制用方法、
功能疗效、主治病症、注意事项。
方法简单、效果灵验，是广大
家庭防病治病的好助手。
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