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内容概要

内 容 提 要
本书是一部汇集历代中医治则精华的文献资料性质的专
业工具书。

全书内容取材于先秦至晚清历代医籍三百余部，经编者
汇集而成。
引文精当，出处明确，查阅方便，实为中医药工
作人员与中医药爱好者必备之书。
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书籍目录

目 录
一、总则
（一）治未病
（二）治病求本
（三）调整阴阳
（四）以平为期
（五）扶正祛邪
（六）标本缓急
（七）正治反治
（八）同病异治 异病同治
（九）随证治之
（十）三因制宜
因时制宜
因地制宜
因人制宜
二、辨证治则
（一）阴阳
（二）五行
（三）表里
（四）虚实
（五）寒热
（六）气血
（七）脏腑
（八）经络
（九）六经
（十）卫气营血
（十一）三焦
（十二）六淫
（十三）八法
总论
汗法
吐法
下法
和法
温法
清法
消法
补法
三、辨病治则
（一）内科
感冒
发热
咳嗽
喘证
哮证
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痰饮
肺痿
肺痈
肺痨
痛证
胃脘痛
附：嘈杂
腹痛
胁痛
腰痛
头痛
呃逆
噎膈
呕吐
虚劳
泄泻
霍乱
痢疾
便秘
黄疸
积聚
鼓胀
胀满
水肿
淋证
癃闭
消渴
遗精
血证
咳血
衄血
吐血
便血
尿血
蓄血
惊悸怔忡
胸痹
眩晕
中风
失眠 健忘
郁证
癫狂痫
痧证
厥证
痿证
痹证
疟疾
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汗证
湿证
湿温
中暑
疝气
百合病
痞证
结胸
斑疹
（二）外科
总论
疮疡
乳房疾病
（三）妇科
总论
月经不调
崩漏
带下病
妊娠病
产后病
热入血室
阴挺
（四）儿科
总论
感冒
咳嗽
泄泻
惊风
腹胀
遗尿
疳证
麻疹
痘证
烂喉丹痧
（五）针灸科
（六）五官科
眼科
口腔科
咽喉科
鼻科
耳科
【附录一】引用书目
【附录二】《黄帝内经素问》、《难经》注释主要参考书目
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