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内容概要

当年的老红军、老八路，后来的“老三届”、“老知青”，以及本书中的“新三级”，做为群体，它
们的命名，都具有深刻的社会内涵和鲜明的时代特色。
本书选择访谈或自述这种文体，设法让他们敞开心扉，用自己的声音讲述自己的故事，用平常心讲述
成败和起医治，因其细致而真实、因其真实而感人、因其感人而深刻。
本书的内容显然不足以包容和概括一个群体，文中所有的回忆和感受都是极为个性化的。
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播火传薪
丹珠昂奔
从很远很远的地方来
人生如大树，大忌为惰。
少惰毁根，壮惰毁茎，老
惰毁枝叶。
人间有高峰，峰顶站几人 遍问攀登者，十
有九勤奋。

黄新亚
不了老插情
摔下悬崖，栽进“哨眼”；大雪没膝，狗口逃生；
老镢生风，臂露白骨；山路崎岖，人狼共舞；黄土高
坡，蛇口留人；天车降灾，死里逃生；状元不进京，好
不无奈；九曲黄河 大浪淘人；善事怎遭恶报。

刘维加等
“77”家族日记
兄与妹，姑与嫂 大舅子与妹夫 共上“77”级
共叙“77”情。

王东成
人c生的滑铁卢 人生的诺曼底
我们这一代有强烈的政治关怀，但缺乏博大的人文
关怀；有社会责任感，但缺乏个人权利意识；有爱国主
义和集体主义，但缺乏个性意识、民主和法律精神。

刘 涛
“天问”情结
我唯一不绝望的 就是自己把自己喜欢的事情做
好。

陈小悦
岁月留痕
我感到中国汽车工业落后，问题不是出在技术上，
而是出在管理上，但当我转向管理后，又发现问题又不
全出在管理上，而是有更复杂的原因。

卢叔宁
难以高枕
那是一个谜一样的夜晚，水波涟涟，明月高照，我
和她在长堤上并肩走着，没有喃喃细语 没有情话绵
绵，却永生难忘⋯⋯
不尽的忧患
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王 毅
为了我们深爱的孩子
不论从什么样的个人角度出发来咀嚼自己苦难的经
历，都不会再是一种无谓的牺牲
徐友渔
意料之中与意料之外
我担心：改革的受惠者许多已经功成名就，他们开
始现身说法，用赞歌和自誉代替问题意识和忧患意识。

刘绍刚
十年一觉红楼梦
我想离政治远一点，兴趣却是离政治比较近的近代
史，我想弄明白，中国怎样才能繁荣富强，怎样才能避
免再一次出现文革那样的悲剧。

梁 刚
音乐：上帝的声音
人类的智慧不能穷尽绝对真理，上帝主宰着世界宏
观的发展。
我相信了这一点，心中感到充实，生活不再
盲目。

王素 李方
古井不波
读书的人没有钱 有钱的人不读书 知识分子买不
起书是社会的悲哀
孟繁华
在路上
从知青到博士，我没有任何成功感，反倒有一种挣
扎的疲惫 总觉得还有很长的路要走，因此不敢懈怠。

要紧的是做
娜木罕
赴一个无花的约会
为一段难以忘怀的往事，我厌倦了城市，选择了偏
远，像是去赴一个自己为自己准备的远离人群的约会
刘庸安
爱书胜过爱女人
我爱书，胜过爱女人；我搞出版，是传播人类优秀
的思想文化和对中国有用的人文理念，为真心做学问的
朋友架桥铺路 使其真知灼见问世以影响国人。

朱铁志
本土留学
在北大上学等于本土留学，和来自47个国家的留
学生在一起，不同观念的撞击俯拾皆是。
我要重新思考
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我的精神支柱是什么？
我们在世界当中的地位是什么？

金兆均
风也从容 我也从容
人生要面对三个世界：对不是和你很近的人，要逻
辑地、计算机地对待，既不能高高兴兴地占便宜，也不
能糊里糊涂地上当；对朋友、亲人，用不着玩命地维
系；对自己，要能够自圆其说 能够承受孤独。

詹国枢
精彩的过程
通读《辞海》，抄书两尺，寒室苦读――人的能力
没有天壤之别，只要做到极致，就能创造精彩的过程。

郭伟峰
今天不能说明明天
91年作为大陆记者首次赴台，92年出任中新社副
总编。
但是，今天的成绩不能说明明天的前途无虞；今
天的失败也不能肯定明天的事业不景。

李路阳
善待生命
自悟健康 修健康心 悟平常道 做普通人
梁晓燕
良知的旅程
首先需要土壤。
任何社会都不会公然提倡恶，但为
了一个功利的目的不择手段的社会氛围，可以把人的良
知一层一层地剥掉，使人浑然不觉。

张宝和
休提往事
我们没有时间去想是否后悔是否失落 重要的是务
实 抓紧一切时间做更多的事。

韩小蕙
永寻读书梦
内心调整好了，不论外界如何刀霜雪剑亦能我自岿
然不动；再好些，能求得自得其乐，活个有滋有味；达
到我行我素或者浑然忘我之境界也并非不可能。

炸球与追风
王南海
自己的救世主
大学毕业至今，我专心做一件事：炸球。
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没人为我
立项，没人提供经费，我的救世主就是我的大脑、双手
和双脚。

曾晓云
并非空穴来风
你看过美国电影《龙卷风》吗？
其实那是很少见
的，它想说的是人与自然搏斗那种悲壮的精神。
我也可
以说是个“追风族”――被一股风吸住，不能自拔
精神的漂泊
张立慧
我的“廊桥”
中国第一个电影博士。
但某电影学院说：人才过
剩；某大电视台说：人员超编；某地方电视台说：学历
太高。

在美国，我没有因为想孩子哭过，没有因为受人冷
落欺侮哭过，当国内没单位接受我的时候我哭了
陈迩思
一个疾呼“健康人格”的“77”人
直到辞去副司级职务去美国圆文凭梦，他热情、积
极依旧；直到独子惨遭意外瘫痪，他热情、积极依旧；
直到为儿子治病倾其所有 他还是热情 积极依旧
牟志京
心路
四中：最初的叛逆；对联：公开的辩论；《中学文
革报》：我与遇罗克；下乡：托翁与老车；出国：破灭
与再破灭。

鱼与熊掌不能得兼
王志远
精进在人间
18岁带着弟弟妹妹北上内蒙落户；21岁启程回京
接个爱人回草原；29岁高考全盟第一；31岁拜见导师
因懒得刮胡子而被一笔勾销；41岁出版学术专著、主
办幽州书屋、编辑百本丛书
曾 捷
换个角度看人生
初恋的姑娘因为干活拼命，20岁死于尿毒症。
如
今我的女儿20岁却有幸上了大学。
我常想和女儿说一
说过去的经历，指望她不要到50岁再成熟，但这是徒
劳的，她没有体验，无法理解你说的一切。
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仲大军
寻找新思路
我讲我的故事目的是为了告诉所有当家长的：对子
女不要过份操心，他天生是块什么料就是块什么料――
我们是最典型的靠本能和天赋发展起来的一代人。

王本公
人生的马拉松
我们这一代，当短跑运动员的机会失去了，但是当
马拉松运动员的机会没有失去；我即使将来变坏 也不
会坏到极端，最多是一头披着狼皮的羊。

寇 勤
槌锤声与脚步
“索思比”和“克里斯蒂”是世界上最大的跨国拍
卖集团，每年在全球拍卖的金额都是十几亿英镑，这也
是我们“嘉德”拍卖公司的事业目标
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