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内容概要

人际关系之父戴尔·卡耐基的名著《人性的弱点全集》自1937年问世以来，就创造了一个个神话。
它已创下全球1600万册的销售量，被译成几乎所有文字，它受欢迎的程度超越国家、世族和时空的限
制。
今天人们品读他的文字之所以仍如当初出版时一样亲切受益，是因为他对人性的理解永不过时！
卡耐基总结出的一个人在事业上的成功，有15%归结于他的专业知识，另外85%归结于他表达思想、
领导他人和唤起他人热情的能力，成为颠扑不破的成功原理。
60多年来，卡耐基的这些经过时间检验的忠告和人际关系技巧已帮助无数人实现他们的最大化潜能，
迈向事业和人生的顶峰。
本书中文版问世至今，连续14个月高踞全国畅销图书排行榜，成为最受欢迎的励志书。
精装礼品版的推出，一方面是为了纪念这位改变无数人命运的慈祥长者，另一方面是应许多读者的要
求，使之成为亲朋挚友之间相互鞭策和激励的珍贵礼物。
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作者简介

　　戴尔·卡耐基，被誉为“成人教育之父”。
早在20世纪上半叶，当经济不景气、不平等、战争等恶魔正在磨灭人类追求美好生活的心灵时，卡耐
基先生以他对人性的洞见，利用大量普通人不断努力取得成功的故事，通过他的演讲和书唤起无数陷
入迷惘者的斗志，激励他们取得辉煌的成
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书籍目录

第一篇 与人相处的基本技巧  1 如欲采蜜，勿蹴蜂房  2 真诚地赞赏他人  3 激发他人的强烈需求第二篇 
平安快乐的要诀  4 保持自我本色  5 改变不良的工作习惯  6 学会放松，解除疲劳  7 倦怠导致身体的疲劳
 8 活在今天的方格中  9 不要对敌人心存报复  10 不要指望别人感激你  11 盘算你所得到的恩惠  12 将不
利因素转化为成功因子  13 每天尽力取悦他人  14 批评他人是一种自我满足  15 不让批评之箭中伤你  16 
学会自我批评第三篇 如何使人喜欢你  17 学会真诚地关心他人  18 不要忘记微笑  19 千万别忘记他人的
姓名  20 学会倾听他人讲话  21 迎合他人的兴趣  22 让他人感到自己重要第四篇  如何赢得他人的赞同  23
不要争论不休  24 尊重他人的意见  25 如果错了，当即承认  26 友善地对待他人  27 让对方开口说“是” 
28 给他人说话的机会  29 别将自己的意见强加于人  30 善于从他人角度考试问题  31 同情对方的意愿  32 
激发他人高尚的动机  33 戏剧他人高尚的动机  34 戏剧性地表现自己的意图  35 让他人不断面临挑战第
五篇 如何更好地说服他人第六篇 让你的家庭生活幸福快乐第七篇 如何使你变得更加成熟第八篇 走出
孤独忧虑的人生第九篇 不要为工作和金钱而烦恼第十篇 防止疲劳，永葆活力
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编辑推荐

《人性的弱点全集》中文版问世至今，连续14个月高踞全国畅销图书排行榜，成为最受欢迎的励志书
。
精装礼品版的推出，一方面是为了纪念这位改变无数人命运的慈祥长者，另一方面是应许多读者的要
求，使之成为亲朋挚友之间相互鞭策和激励的珍贵礼物。
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