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内容概要

本书内容有：成功人良好的习惯之一：珍视时间的价值；成功人良好的习惯之二：分清事务的轻重缓
急；成功人良好的习惯之三：迅速而有效地作出决定；成功人良好的习惯之四：尽量减少书面工作；
成功人良好的习惯之五：开始之时就怀有最终目标；成功人良好的习惯之六：做事决不拖延；成功人
良好的习惯之七：做事讲求效率；成功人良好的习惯之八：授权他人；成功人良好的习惯之九：做事
积极主动；成功人良好的习惯之十：考虑双赢⋯⋯
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02.成功人良好的习惯之二：分清事务的轻重缓急
03.成功人良好的习惯之三：迅速而有效地作出决定
04.成功人良好的习惯之四：尽量减少书面工作
05.成功人良好的习惯之五：开始之时就怀有最终目标
06.成功人良好的习惯之六：做事决不拖延
07.成功人良好的习惯之七：做事讲求效率
08.成功人良好的习惯之八：授权他人
09.成功人良好的习惯之九：做事积极主动
10.成功人良好的习惯之十：考虑双赢
11.成功人良好的习惯之十一：理解并与他人保持协作
12.成功人良好的习惯之十二：保持快乐
13.总结：培养善始善终的习惯
14.附录：21天内改掉旧习惯
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编辑推荐

　　《成功是一种习惯：改变人生的12项自我修炼》成功和失败，都源于你所养成的习惯。
有些人做每一件事，都能选定目标，全力以赴；另一种人则习惯随波逐流，凡事碰运气。
不论你是哪一种人，一旦养成习惯，都难以改变。
　　　　——拿破仑·希尔
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