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内容概要

本书作者经过对国内外大量的心理学著作的研究和探讨，又经过对身边的人长达十几年的观察和总结
，做了百万余字的笔记，写出了现在言简意赅，通俗易懂的文字。
本书稿在出版前，作者让身边的朋友、同事等人都进行阅读和实验。
他们对本书的实用性非常的肯定。
得到最多的评价是好玩、实用，最起码能让我不吃亏！
在最短的时间内，看出一个人性格，看清隐藏在内心深处的想法，是人之必备的生存技能。
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书籍目录

1．如何从听众手势判断他们对你讲话的心态 2．如何从伸手动作判断对方为人心态 3．如何从握杯习
惯看出对方处世心态 4．如何从喜欢的宠物及收藏品看对方心理 5．如何从服装洞察对方的心理状态 6
．如何从解读手势判断对方喜怒哀乐 7．如何从站立姿势推知陌生人的内心世界 8．如何判断朋友对你
讲话时的态度 9．如何从走路步伐推知对方处世心态 10．如何从约会上探出男友对爱情的心态 11．如
何从“感冒”的水杯判断对方爱你有多深 12．如何从牵手看对方对你的关心程度 13．如何从公园遇阻
感知情人的心态 14．如何从停车位置看男友的心态 15．如何在逛街中摸清男友对你的态度 16．如何从
道别方式判断对方爱你有多深 17．如何从生日礼物判断对方对你是否真心 18. 如何从情人的礼物判断
他的真实想法19. 如何从眼神突破对方内心世界20. 如何判断对方的“目不斜视”21. 如何从头部动作判
断对方的意图22. 如何判断身边的的人某种心态23. 如何推知同事的心事24. 如何判断谁是你真正需要的
朋友25. 如何从购物揣摩对方的为人26. 如何判断对方是否接受你的谈话27. 如何从花钱上推知对方生活
心态28. 如何在吵架之后判断关系深度 ⋯⋯
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编辑推荐

　　在生活中，如果要掌握一个人的真实意图、真正动机其实并不难，只要我们细心观察和总结。
因为任何事情都足百密有一疏，千虑有一失的。
只要对方有想法，有企图，有动机，在其眼神、动作和语言中都会有相应的反应，要不怎么能说要想
人不知，除非己莫为呢！
世界上任何人都无法做到心如止水，更无法掩饰一些连他自己都注意不到的、但能直接反映他真实内
心世界的表情、肢体语言和习惯动作，除非他是神仙！
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