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内容概要

经验可以助你一臂之力，教训可以使你受用一生。
 小时候，父母告诉我们不要闯红灯，因为有闯红灯而发生车祸的教训；教师告诉我们要珍惜时光，因
为有人因浪费时光而虚度一生的教训⋯⋯再后来，我们懂得，不要交错朋友，因为有交友不慎而走上
邪路的教训；不要轻信别人，因为有轻信别人而上当受骗的教训；对待婚姻要慎重，因为有草率结婚
而引发悲剧的教训⋯⋯原来，我们这一生中都是在潜移默化地接受各种教训，我们是在教训中逐渐成
长的。
 从某种意义上讲，教训才是成功人生的阶梯，虽说这不一定是绝对的真理，但这绝对有道理。
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上篇 接受教训 塑造成功人生   教训值千金，教训是人生中一笔巨大财富。
在接受成功经验同时，不要忘了，要接受自己和别人失败的教训，因为经验并不一定能使你成功，但
教训却一定能使你一步步向成功接近。
一个人犯一次错，如果能接受教训，是可以谅解的，但犯两次同样的错，不但不可谅解，而且也不值
得同情的。
人生如棋，一步走错导致全盘皆输，有些错是没有机会犯第二次的，从某种意义上讲，一个人能否不
瞅不睬接受教训，决定着他的前途命运。
所以，只有接受教训，才能塑造成功人生。
 不要让别人误会自己 也不要误会了别人 遇事先要忍让三分 小不忍容易酿成大祸 行善可以积德 但行善
要适度 嫉妒是一种心病 不但害人而且害己 好事来临过于惊喜 往往会乐极生悲 不该说的别说 以免祸从
口出 一步步地妥协和退让 往往使对方得寸进尺 大赌输光家产 狂赌输掉人生 无论是贩毒还是吸毒 都是
在走向死亡 封建迷信害人不浅 相信鬼神不如相信自己 飞来横福的同时 往往隐藏着横祸 跳槽之前细思
量 小心跳入陷阱 合伙经营要团结 莫要让渔翁得利下篇  接受教训 完善美好人生    生老病死是人类自然
发展的规律，谁也无法改变。
可事实上，我们自己在某些时候却加剧了其进程。
使本该美好的人生遭受劫难之灾，这绝不是天意，大多数是因为我们疏于防范，因为我们没有接受已
有的教训只有接受教训，才能避免各种失误，才能有效地防范各种突发事件所带来的各种伤害，避免
了各种伤害，我们才能正常生活和工作，才能拥有一个美好的人生。
   打荒唐无聊的赌  往往会葬送自己   吹牛往往会把自己吹倒   ⋯⋯
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