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前言

　　《剑桥雅思12周完全攻略——听力》旨在为考生揭秘考试规则和技巧的同时，制订一套详尽的备
考方案。
本书的特点是周与周练习的难度呈梯级进阶的形式，每周的练习同样层次鲜明，分为3个单元：秘笈
解析、机经演习以及真题实战；这种设计可以帮助考生更好地理解和掌握考试内容。
其中，机经真题的语音还原和听力场景的系统总结是本书的显著优势所在。
本书的学习内容安排在12周内，其主要依据是早期雅思报考的时间限制。
2006年5月之前，雅思“90天内不得重考”，理由是“在90天的时间内，如果没有认真地准备，雅思成
绩不可能取得实质性的提高”。
鉴于按周复习比较符合人们的学习习惯，12周大约为90天的时间，因此笔者以周为时间单位，按照循
序渐进、板块专练的原则编写了此书。
　　12周的板块专练依次是：语音、数字、机经、题型、租房+旅游、图书馆、新生入学、日常介绍
、论文+选课、其他场景、模考及冲刺。
同时，从整体上又可分为3个阶段：起步、加速和冲刺阶段。
前4周的重点为基础练习和常考考点的解析，可以让考生充分了解雅思考试的情况。
其中，机经单元在介绍如何使用机经的同时，通过实战经验的讲述，让考生了解真正的雅思考试。
第4周是题型的全面总结和演练，可以让考生在将来参加考试时从容应对各种出题方式。
第5周至第10周是本书的重点章节，每种场景都是雅思听力考试的常考内容。
本书共设计了7大场景的系统练习，同时在第10周介绍了一些次常考场景。
通过这些练习，考生可以全面把握雅思考试的场景内容，从而达到根本上的提高。
最后两周是关键时刻，本书安排了模考和冲刺板块。
第11周的模考板块提供了整套的模拟真题练习，并给出了具体的时间分配，分析了每个环节可能出现
的问题，以确保考生能够全面发挥实力，获得理想的成绩。
第12周，作为考前最后一周，本书针对考前的细节问题为考生做了详尽的安排，涉及从饮食起居到心
态准备等各个方面。
　　每周的练习包括3大模块：秘笈解析、机经演习以及真题实战。
秘笈解析详尽分析本周模块的常见考点以及应对策略，并在随后的练习中应用、强化相关考试规律。
机经演习的内容完全来源于历年的机经真题，是还原之后的语音和语料。
真题实战取材于剑桥系列真题，同时挑选了经典文章，以保证备考的真实性和有效性。
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内容概要

本书结合雅思考试最新趋势编写而成，主要针对距离考试还有2~3个月的考生，书中将雅思备考内容
划分为12大主题，以周为单位，具体落实每周的复习方案及重点。
内容全面丰富，既涵盖了雅思听力考试常考话题，又涉及语音、语调精练，同时配以习题供考生模拟
练习，便于加深理解并巩固学习成果，是中、长期雅思考生科学备考的利器。
 　　本书适合学术类和培训类雅思考生，可供课堂教学或自学备考。
 　　&#8226;针对中国雅思考生的学习特点，制定12周科学备考方案　　&#8226;覆盖雅思听力考试核
心话题，提供权威答案，帮助考生有的放矢地备考　　&#8226;全程贴心辅导，给出雅思听力必备话题
、词汇等考点，周周学习，循序渐进，征服雅思听力。
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作者简介

王超伟：新东方优秀教师，对英文听说读写有独到领悟，致力于听力单项研究。
毕业于奥地利萨尔茨堡旅游学院和英国威斯敏斯特大学，通晓英、德两种外语，曾在伦敦从事旅游业
以及担任伦敦证券交易所翻译。
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书籍目录

雅思听力简介 Week 1 语音篇Week 2 数字篇 Week 3 机经篇 Week 4 题型篇Week 5 租房篇+旅游篇 Week 6
图书馆篇 Week 7 新生入学篇 Week 8 日常介绍篇 Week 9 选课+论文篇 Week 10 其他场景篇 Week 11 模
考篇 Week 12 冲刺篇
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章节摘录

　　近几年来，每年都会有大量的雅思试题被重考。
鉴于这种很高的重考几率，“机经”这个词被广大的雅思备考者所传诵。
赞誉者有之，贬抑者有之，奉为圭臬者有之，弃之不见者有之。
我们可以把一句古话“成亦萧何，败亦萧何”改写成“成亦机经，败亦机经”。
机经究竟是什么？
我们究竟怎么利用机经？
下面的内容将会解答这些问题。
机经的来源　　“机经”全名应该被叫做“计算机考试经验”，简称“机经”。
来源于GRE考试。
2001年GRE考试人数越来越多，一年四次固定时间的纸笔考试不能满足日益增长的考生需求。
美国ETS考试中心于是精心设计了可以随时考试的计算机考试方式。
考生只要预定好自己的考试时间，可以随时参加考试。
随着互联网的流行，每次有人考完试，就凭借回忆把考试内容写出来并贴到论坛上。
由于考试题目是从题库中随机抽取的，一些人发现有些题目往往在不同时间的考试中重复出现。
随后这些考试论坛的版主把这些题目进行整理，形成了所谓的“机经”，以后参加考试的人就有可能
会遇见机经中的题目，从而轻松获得高分。
后来机经的数目越来越多，也就形成了所谓的题库。
于是有人根据考试规律推断出下一次考试可能会出现的题目，这就是所谓的预测。
　　需要指出的是，在机经和预测出来的初期，考试如同提前知道考题一样，变得很轻松。
在中国考区涌现出一批离奇的GRE高分，很快美国ETS考试中心发现了这一问题，惊诧于中国人在信
息搜集和对考试的弹性应对能力实在太强，于是在一年之后停止了机考，改为纸笔考试，直至他们制
定出更强大的避免考题重复出现的措施。
但是“机经”这个概念已经顽强留在了人们的记忆中，一有合适的土壤，就会努力生根发芽，开花结
果。
雅思机经就是其中的一个明证，正可谓：野火烧不尽，春风吹又生。
雅思机经　　雅思机经按照雅思的考试项目分为口语机经、阅读机经、写作机经和听力机经。
在此，要重点介绍听力机经，这是雅思考试所有机经中最成体系的、同时也最有科普意义的机经。
　　对于听力机经要有一个正确的态度，那就是“机经有风险，运用需谨慎”，可是怎么运用呢？
在此之前还是先了解一下雅思机经中出现的术语：雅思听力机经中术语“版本”
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