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前言

　　读一本好书，就像在与作者做一次深刻的精神对话，那个作者的知识或观点会潜移默化地对你产
生正面或负面的影响；背一本词汇书，则更需要作者给你更多的精神力量，才能对得起你至少一个月
时间与这本书的相濡以沫、形影不离。
遗憾的是很多词汇书没有能够把自己的思想灌输在里面，常常是因为“对话”乏味而没有将思想交流
进行到底。
　　给词汇注入思想，重在组织安排词汇时巧妙的智力思维，以及体现在纸面上的有如教师亲临的把
控感。
这些在母语者和英语教研专家眼中很普通的词汇，对于我国多数考生来说还是构成了一个不大不小的
挑战的。
以通常半年的准备周期而言，能够在前一个月解决词汇问题的考生能很快体验到幸福，如果两个月才
过词汇关，会有艰涩感，而用了3个月或更多时间来做此事，则常常会令人开始慨叹人生的意义究竟
何在，因为那确实是一个很痛苦、很枯燥的过程。
如何让词汇记忆过程更高效、更愉悦，是这些年我不断研究的一个重要课题。
　　在过去十多年有关英语考试的教学与研究中，我发现所有词汇量比较大的同学都有这样一个共性
，其所掌握的单词在大脑中都不是以点状存储的，而是典型的网状结构。
实际中，每当你向他／她提问一个单词，他／她可能会很快想出该单词的同义词或者反义词，也就是
说以任何一个词为中心，都会牵扯出一串相关单词，没有这种自然联想思维的人恐怕词汇量大不了。
在很多场千人讲座中，我随意向一个学生提问一个单词，比如说：strange，那些词汇量较大的同学就
会自然联想到这个词在IEI．TS中常考的其他同义词，如：bizarre，weird，eccentric，erratic等，我问一
个学习GRE的学生：abstract，则他／她可能联想出其反义词concreteo对于一个词汇量比较大的学生来
说，建立词与词之间的关联记忆是快速扩大词汇量的关键，对于某种特殊考试，还需要强化建立词与
词之间相应的特定联系，比如IELTS、TOEFL考试要建立同义词联想，而GRE考试要建立反义词联想。
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内容概要

《词以类记：IELTS词汇》将雅思词汇分为28个学科，8个意群。
在学科和意群中词汇的排列遵循一定的逻辑顺序，如同你在课上听讲时所做的笔记一样，长串的单词
就这样注入你的大脑。
本书的姐妹篇《词以类记：TOEFL iBT词汇》自06年底面世后迅速成为同类词汇书中的销量冠军，证
实了“词以类记”这种记忆方法的科学性和有效性。
IELTS词汇与TOEFL词汇属于同一层次上的词汇，有相当的共性，同时也有反映英联邦文化的一些自
有词汇，在本书中都有比较全面的体现。
    根据我留学期间的体验和多年来从事英语教学与研究的经验，我认为中国学生必须先明白下面两个
基本问题的答案，因为我认为能否清晰认识下列问题直接决定着是否能很快突破词汇关并获得理想分
数。
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张正岩，英语教育与测试专家，现任国家信息产业部电子教育与考试中心全国IT职业英语水平考试项
目组组长，曾为新东方优秀TOEFL讲师，著有新东方词汇经典《TOEFL词汇精选》，新托福畅销书《
词以类记：TOEFL iBT词汇》，作文实战技巧指导《十天搞定TOEFL作文》。

    1995年毕业于哈尔滨工程大学科技英语专业，2000～2002进修中国科技大学计算机专业研究生，2002
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