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内容概要

本书笔者参考大量资料，选择了360多个有关性的生理、新婚前后、性生活和谐、影响性的因素、性卫
生、性器官疾病、避孕节育、性疾防治的话题，供处于新婚前后的年轻朋友参考。
本书的主要内容是性解剖、性生理、婚前检查和新婚前后、性生活、性和谐和、影响的各种因素、性
卫生、性宜忌、性器官疾病和性医学、受孕、避孕、节育、主要性病的防治，对每一部分都作了详细
介绍。
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作者简介

秦云峰，江苏省徐州市中医院男性不育专科主任中医师。
1968年毕业于南京中医学院、曾任内科、男性科主任。
现为国际中医男科学会常务委员、江苏省中医学会男科专业副主任委员、江苏省性学会理事、《中华
男科学》杂志编委。
先后主编《中老年性问题和性保健》、《从性自由到性规范——与大学生说性》、《中医外治治法集
萃》等十余部著作，并且曾在电台长期业余主持“男女悄悄话”性教育专题节目，在性科学的普及方
面作了大量的工作。
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书籍目录

一、性解剖、性生理
二、婚前检查和新婚前后
三、性生活、性和谐和
四、影响的各种因素
五、性卫生、性宜忌
六、性器官疾病和性医学
七、受孕、避孕、节育
八、主要性病的防治
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