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内容概要

儿童是祖国的花朵，是民族的未来和希望。
保护孩子健康成长，是年轻父母的责任，也是我们医务工作者和教育工作者的愿望。
   医学科学研究成果证明，培养聪明、活泼、健康的孩子要从小做起，提倡从胎教开始。
培养孩子成才是一个复杂细致的系统工程，这需要全社会的共同努力才能完成，但始终离不开父母的
精心照料和教养。
父母是孩子的启蒙老师，早期教育依赖父母的勤奋学习和实践。
为了使年轻父母掌握老师，早期教育依赖父母的勤奋学习和实践。
为了使年轻父母掌握0-3岁孩子生长发育的方方面面，我们编写了这套综合性的育儿手册。
    从本套书中您可以了解孩子从胎儿到3岁之间，每个月的不同的发育情况，喂养方法，教养特点及各
项标准。
本书中的各项指标，所取的是我国儿童发育状况近期统计的平均值。
但孩子个头有大有小，发育有早有晚，因而各项数字仅供参考，不是孩子必须达到的绝对数值。
同样，智能发育也存在相同的问题。
我们在每一个月中都介绍了一些游戏和活动，都偏难一些。
我们认为，不在于孩子学会了什么，而在于过程。
希望家长与孩子一起玩，孩子在与父母共同的游戏中，通过家长的启发提高了能力。
另外，本书中的治疗方法和药膳，仅供读者参考，应在医生指导下使用。
这些是家长在使用本书时所必须注意的。
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编辑推荐

　　计算，孩子可以学什么；　　三种危险的服药方法；　　给孩子找什么样的幼儿园；　　孩子应
该知道什么；　　关注早期教教育点；　　怎样让孩子更聪明。
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