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内容概要

人的智能的培养应该从出生之日就开始。
此时世界上的一切事物对于新生儿来说都是新鲜的，大脑接受着许多复杂事物的刺激，形成条件反射
。
原来空白的大脑中，逐渐增添了各种各样的声音、图像等感觉知识。
当然接触的种类越多，对大脑的刺激也相对要多。
本书主要详细讲述了对婴幼儿的科学喂养方法，内容丰富翔实。
介绍了宝宝出生之后、宝宝1个月、宝宝2个月、宝宝3个月等日后生长发育喂养情况。
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