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内容概要

“如果你想从本书中得到鼓励，或者期望有一场甜美的梦，那么我要遗憾地告诉您，您将失望。
因为我们的希望，是将您指引到比幻想更为美丽的现实的恋爱中来。
如果本书能够让您沉睡的感受力得以解放，使您获得投入恋爱、投入人生的勇气，我们将感到万分荣
幸。
 ”
爱人不是你拥有的物品。

　　恋爱，也不是带着宠物去散步。

　　你爱他吗？
还是仅仅想看别人羡慕的眼光，因为你拥有这样的恋人？

　　不太可能有聪明的恋爱，
　　因为恋爱总是一堆令人难为情的，惨不忍睹的事件的组合。
 
本书有五章的内容。
第一章是给失恋的你、第二章给单相思的你、第三章给无法坠入情网的你、第四章给找不到爱人的你
、第五章给恋爱中的你。
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