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内容概要

日佐藤昭彦
癌症为何物
中医为什么能治癌
治癌服用哪种草药好
中医与食疗
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书籍目录

目录
前言
推荐之言
第一章 现代医学可在何种程度上
治疗癌症
1为何会发生癌变
癌究竟是什么
从现代医学角度看癌化机理
从东洋医学的角度看癌化机理
2怎样才能发现癌变
早期发现、早期手术的原则
病理检查和自己发现
3现代医学能在何种程度上治疗癌症
手术疗法、放射疗法和化学疗法
抗癌剂的副作用和耐药性
免疫疗法在现阶段是辅助疗法
中晚期的进展癌10年生存率也能有50％
4从现代医学的角度看癌的预防
癌的原因五成来自食物
以正常细胞的生存和增殖来说偏食是大敌
食物、嗜好品、性生活、化学物质、紫外线、放射
线同癌的关系
5现代医学的新方向――生存质量QOL
从癌症治疗的角度考虑患者的生存质量
为了缩小病灶病人就应该忍受各种痛苦吗
从患者的立场来看，生存的内容是非常重要的
第二章 现代汉方可在何种程度上
治疗癌症
1汉方为何物
与现代医学科学相对应的汉方传统医学
汉方处方是组合神奇
汉方药的效果是复合药理
汉方药的复合药理无法用理论得出
日本式汉方同中国医药的不同
汉方药是基于“证”的基础上投药的
汉方提取剂可以获得保险
2汉方能在何种程度上治疗癌症
汉方疗法并不包括癌症和精神病
对“癌的治疗”的问题的更正
汉方药注重提高自身免疫力
治疗癌症的有代表性的处方
适用各种不同症状的处方
随便使用生药会有很多害处
3中医治疗癌症的状况
日本式汉方同中医的区别
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中医认为病是机体的一部分
边用药边诊断的中医
中国最近的癌症治疗
在中国的许多癌症治疗病例
单一生药疗法是汉方药抗癌的主流
第三章 对癌症有效的佐藤式疗法
1现代医学和现代汉方均难于治疗的癌症怎
样才能治愈呢
治疗癌症的难点
抛开现代医学就无法谈癌症治疗
为 研制没有副作用的制癌剂而用汉方药做
动物试验
尽管癌变扩大但仍能延长寿命，只是因个体差
异效果不一
2制癌生药的研究
以检查制癌性为目标的试管内检查
长期使用汉方药，在制癌的同时能活化正常细
胞
3佐藤式疗法治疗癌症是中国医学和现代医
学的结合
初期的临床病例――无疼痛且有明显延命效
果
效果不一的原因
与“证”相合的汉方药投放有一定界限
易学原理
中医基于阴阳五行学说使之体系化
人体机能按照阴阳五行学说分类
根据阴阳五行学说诊断疾病――八纲辨、六
纲辨证
汉方和针灸在“易”的原理上用阴阳五行学说
得到统一
依性味、归经来投药
根据良导络来判定经络的异常
根据测定值对同一疾病用药也应各异
经络理论与汉方理论统一的佐藤式疗法
4佐藤式汉方的治疗效果―― 同现代医学并
用可以取得跨时代的效果
有延命效果和可以取得高的QOL
对发生在不同部位癌症的治疗效果
确实有延命和改善各种症状的效果
5癌的预防和癌前病变的治疗
癌前状态和潜在癌、微小癌的癌化机制
癌前病变和潜在癌、微小癌的治疗适用HM
第四章 癌的汉方和食养治疗
1及早发现异常的汉方和食养
针对癌前病变的一般汉方疗法
针对癌前病变的食物疗法
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2尽早治疗疾病的汉方和食养
针对易于发展成癌前病变的疾病的汉方疗法
针对易于发展成癌前病变的疾病有辅助疗效
的食物
3用汉方和食养预防癌症
从阴阳五行学说来考虑食物疗法
心情状态同五行的关系
第五章 第五种疗法，用汉方治疗
癌症的前景
1手术疗法、放射疗法、抗癌剂疗法、免疫疗法
和汉方疗法
佐藤式汉方疗法不会招至性激素不平衡和癌
化
2治疗异常和防止老化是最根本的治疗方法
有延命、改善和提高Q0L的划时代成果
3佐藤式汉方疗法的前景
附录：对癌有效的生药及汉方方剂
一览
1生药一览
2汉方方剂一览
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