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内容概要

本书的编者妙安法师，早年出家求道，遍历名山大川，参访高僧大德，关注心地法门。
他在个人修行之余，浏览大藏经中各类禅宗典籍，特别从浩翰的禅宗典籍之中精心抄录出古今大德“
以心传心”的精华之作，本着古德“述而不作”的风格，对这些篇章予以简要的分段、标点等文字整
理工作，以便现代人研读参考，并附有每位禅师的生平传记。

这本《禅师的心法》，不仅可以作为当代各位禅师大德勘验工夫、锻炼法将的参考资料，而且右经作
为当代学人于禅门修证过程中在心法见地上的依止。

目前，世间书坊各类禅类图书，大有泛滥之势，鱼龙混杂，令人眼花缭乱。
此书之出版，实为禅修、禅学爱好者的福音，相信明眼人自当宝而藏之。
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作者简介

妙安法师1968年出生于江西。
1997年毕业于中国佛学院，2001年研究生毕业后，应邀到江西佛学院主持教务工作，并为学生讲授佛
学课程，培养了一大批优秀的佛教僧才； 现任江西省佛教协会副会长兼秘书长、江西佛学院副院长、
宜春市佛教协会会长、武宁县弥陀寺方丈、宜春市慈化寺住持、青原山净居寺住持等职。

体光老和尚(虚云法师法脉)座下英才济济，蒙其剃度者，出家众有妙安、妙心等百余名。
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