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内容概要

这是一本写给女人的书。
百则温馨感人的心灵故事，引您进入爱与感动的深情世界，与您分享人间最酷的爱。
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作者简介

杰克·坎菲尔 马克·汉森
  两人皆为全美激励演讲者，每年对数百万人发表演讲。
他们合作推出《心灵鸡汤》，荣获全美纽约时报第一名畅销书的肯定，引起全球热烈回响。

    系列作品被翻译成数十种语言，将爱与感动传至世界各地。
作品有《心灵鸡汤Ⅰ》、《心灵鸡汤Ⅱ》、《心灵鸡汤Ⅲ》、《心灵鸡汤女性话题》、《心灵鸡汤关
于工作》、《心灵鸡汤关于成长》等。

 译者简介
  李毓昭 台湾中兴大学毕业、曾任编辑，现专职翻译，译有《做自己的医生》、《现代管理改造术》
、《获致成功的六大秘笈》、《恋爱厚黑学》等二十余部作品。
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书籍目录

第一卷 爱情
第二卷 态度与自重
第三卷 超越障碍
第四卷 婚姻
第五卷 为人母
第六卷 特别的时刻
第七卷 实现梦想
第八卷 年纪增长
第九卷 提升智慧
第十卷 两代之间
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