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内容概要

中央电视台体育节目中心鼎立推出的这本《中国奥运巅峰时刻》其主要的价值在于：虽然奥运会的冠
军们夺冠后都曾接受过采访，但大都很简单，没有细节。
而对于那些奥运冠军来说，他们在经历自己为国争光的“巅峰时刻”中间一定有很多鲜为人知的故事
，观众仍然会感兴趣，因此一定要把细节问出来。
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书籍目录

许海峰：“零的突破”不能当饭吃
曾国强：什么包袱都没有
吴数德；差点大意失荆州
陈伟强：也算是大满贯了
姚景远；小手大意识
栾菊杰：获胜后睡着了
李宁：大喜 大悲 大悟
楼云：我喜欢压力
马燕红：做到尽善尽美
张蓉芳：胜后哭得很伤心
周继红：重要的是现在
高敏：几度夕阳红
韦晴光：对方的手冰凉
陈静：在巅峰归零
伏明霞：让对手紧张去吧
庄晓岩；算是赶上了
张山；我是来表演的
王义夫：我还有颗为国争光的心
钱红：跟我孙子说奶奶是奥运冠军
林莉；我还是原来的我
杨文意；曾经觉得挺没劲的
乔红：没什么特别的
李小双：笑在最后
陈跃玲：我什么苦都不怕，我什么苦都能吃
王涛：我比较难
吕林；赛场历历在目
乐靖宜：压力之下毫无逊色
孙福明：练得好睡得着
唐灵生：举重冠军是等来的
占旭刚：195比190公斤还轻
李对红：老枪立新功
杨凌：一步步迈向成熟
王军霞：跟祖国在一起
熊倪：四朝老臣
孔令辉：帅哥出更
刘国梁；双冠王
葛菲：那个球反正挺神的
顾俊：一枚金牌让我成熟了许多
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