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内容概要

内容提要
本书分上下两篇。
上篇介绍拔罐疗法的基本知识，包括拔
罐疗法的作用机制、治疗范围、经络与穴位、罐具与操作方法
等；下篇介绍了内科、儿科、妇科、伤外科、皮肤科、五官科等
120余种常见病的治疗经验。
本书是作者长期临床实践和四
代家传、师授经验的总结，并参考大量的文献资料，内容丰富，
实用性强，可供基层卫生人员及城乡家庭自疗者参考。
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中暑（发痧）
疟疾
支气管炎（咳嗽）
肺炎（风温）
胸膜炎
肺结核（肺痨）
病毒性肝炎
高血压病（眩晕）
冠心病（胸痹）
关节炎（痹证）
坐骨神经痛（痹证）
肩周炎（肩凝证）
肋间神经痛（胸胁痛）
颈臂股神经痛
风湿性肌肉痛（痹证）
脑血管意外后遗证
（中风后遗症）
面神经麻痹（面瘫）
运动神经麻痹
胃炎（胃脘痛）
胃下垂
胃痉挛
发作性膈肌痉挛（呃逆）
颜面、颈项腓肠肌痉挛
呕吐
急性胃肠炎（吐泻）
痢疾（滞下）
肠炎（泄泻）
腹痛
腹胀
糖尿病（消渴）
肥胖症
神经衰弱
肾炎（水肿）
阳痿
遗精
尿潴留（癃闭）
肾盂肾炎（淋证）
前列腺炎（白浊）
泌尿系结石
胆绞痛
便秘
精神分裂症（癫狂）
癫痫
癔病
癌症疼痛
二、儿科疾病
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小儿麻疹
小儿肺炎（肺热喘咳）
支气管哮喘
百日咳
流行性腮腺炎（痄腮）
急性肠炎（小儿腹泻）
小儿遗尿
小儿厌食症
小儿积滞
小儿麻痹后遗症
脑和脑膜炎后遗症
小儿脱肛
三、妇科疾病
月经不调
痛经
崩漏
带下症
妊娠恶阻
慢性盆腔炎
子宫脱垂（阴挺）
产后尿失禁
产后腰腿腹痛
产后缺乳
产后尿潴留
更年期综合征
四、伤外科疾病
落枕
颈椎病
软组织损伤
腰痛
梨状肌综合征
肱骨外上踝炎（肘痛）
股外侧皮神经炎（皮痹）
骨质增生病（骨赘）
腱鞘囊肿
红斑性肢痛症（热痹）
手术后肠粘连
急性乳腺炎（乳痈）
阑尾炎（肠痈）
疮疖
毛囊炎
蜂窝组织炎
慢性溃疡
痔疮
五、皮肤科疾病
白癜风
荨麻疹
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带状疱疹
银屑病（牛皮癣）
玫瑰糠疹（风癣）
痤疮（粉刺）
黄褐斑
丹毒
神经性皮炎
白塞综合征（狐惑）
瘰疠
疣
毒虫咬（螯）伤
其它皮肤病
六、五官科疾病
麦粒肿
结膜炎（天行赤眼）
溢泪症（迎风流泪）
巩膜炎
青光眼
急、慢性鼻炎（伤风、
鼻窒）
过敏性鼻炎（鼻鼽）
萎缩性鼻炎（鼻藁）
酒糟鼻
耳鸣耳聋
扁桃腺炎（乳蛾）
慢性咽炎（喉痹）
颞下颌关节功能紊乱
综合征
梅尼埃综合征（眩晕）
牙痛
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