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内容概要

本书分为脉学概要和脉学三字诀两部分。
首先简要介绍了学习脉学必须掌握的基本知识，然后分别对各种脉像，以三字诀形式编成脉像歌和主
病歌，并加以详解。
其内容包含了作者的实践经验和临床体会，并广引医学名篇之精辟论述，深入浅出，通俗有趣，对初
学者背诵和记忆有关概念可提供有效的帮助。
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书籍目录

（节选） 第一章
脉学概要:一、脉学的起源/二、关于脉名的分类与脉象的归类/三、关于寸口脉的定位方法/四、诊脉的
方法和注意事项/五、几种特殊脉象的临床意义/六、脉的形成和分布诊法/七、脉诊在四诊中的地位 第
二章
脉学三字决:浮脉◇沉脉◇迟脉◇数脉◇滑脉/动脉◇促脉◇结脉◇代脉◇疾脉
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