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内容概要

内 容 提 要
本书分总论和各论两大部分。
总论为综合性内容，包括皮肤病的药
物治疗、物理治疗、外科治疗、中医辨证论治和其它治疗。
各论按传统分
类习惯分为24章，分别从病因、发病机理、临床表现、诊断、治疗、预防
等方面进行了介绍。
治疗是本书的重点。
在内容方面注重实用性、先进
性、科学性，并汇集了近年来国内外治疗皮肤病的新方法、新技术、新成
就。
本书虽侧重于治疗，但为了内容的完整性，便于各层次人员参考，对
病因、临床表现等方面也作了扼要介绍，以便读者获得一个完整的概
念。

参加编写的人员大多长期从事皮肤科实践，具有丰富的临床经验。

在介绍国内外最新成就的同时融入了个人的经验和体会。
本书是一本
内容新颖、水平较高、实用性较强的参考书，适合于各层次的皮肤科医
师以及医学院校、科研机构的医学生、研究生、教师和科研人员参考，对
其它相关学科也有参考价值。
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书籍目录
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绪言
总论
第一章 皮肤病的药物治疗
第一节 抗细菌类药物
青霉素类
头孢菌素类
氨基糖甙类
氨基环状糖醇类
四环素类
氯霉素类
大环内酯类
林可霉素类
多肽类
其它抗生素
抗结核药
氟喹酮类
磺胺类
第二节 抗真菌及抗放线菌类药物
灰黄霉素
二性霉素B
氟胞嘧啶
克霉唑
制霉菌素
曲古霉素
克念菌素
金褐霉素
球红霉素
大蒜新素
益康唑
咪康唑
酮康唑
伊曲康唑
氟康唑
匹马霉素
发癣退
碘氯苯炔醚
吡硫霉净
碘化钾
青霉素
磺胺药
第三节 抗病毒类药物
无环鸟苷
丙氧鸟苷
异丙肌苷
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三氮唑核苷
阿糖腺苷
金刚乙胺
金刚胺
碘苷
吗啉胍
甲吲噻腙
干扰素
聚肌胞
转移因子
其它抗病毒药
第四节 抗麻风药物
一、麻风病化学疗法的历史
二、麻风病的实验化疗
三、麻风病的化学治疗药物
四、麻风化疗中的耐药和持久菌问题
五、麻风病的联合化疗（MDT）
六、抗麻风药物研究动态
第五节 抗炎症介质类药物
一、抗组胺药
二、抗5－羟色胺药
三、抗激肽药
四、抗乙酰胆碱药
五、抗纤维蛋白溶酶药
六、抗溶酶体酶药
七、抗补体药
八、抗前列腺素药
第六节 激素类药物
一、皮质类固醇激素
二、性激素
第七节 免疫调节剂
一、免疫调节剂的分类
二、全身应用的免疫调节剂
三、局部外用的免疫制剂
第八节 维甲酸类药物
第九节 改善末梢循环药物
一、扩张周围血管的药物
二、抗凝、纤溶和抗血小板凝聚药物
三、改善末梢血液循环的中草药
第十节 镇静消炎药物
一、消炎镇痛药
二、镇静安定药
第十一节 外用药物
一、外用药的种类
二、局部外用药的剂型
第二章 皮肤病的物理治疗
第一节 电离放射疗法
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一、基本原理
二、种类与方法
三、临床应用
第二节 光线疗法
一、紫外线疗法
二、光化学疗法
第三节 激光疗法
一、激光的特点
二、激光的种类
三、激光的光导系统
四、激光的生物学作用
五、激光作用的方式
六、激光在皮肤科的应用
第四节 冷冻疗法
一、冷冻治疗的机理
二、冷冻治疗中的几个问题
三、冷冻方法
四、冷冻疗法在皮肤科的应用
五、冷冻疗法的副反应
第五节 高压氧疗法
一、高压氧对机体的影响
二、高压氧疗法
三、高压氧治疗皮肤病的
适应证和禁忌证
四、高压氧疗法的副反应和并发症
第六节 水疗
一、水疗的物理特性
二、水疗对人体的影响
三、水疗的种类
四、水疗在皮肤科的应用
五、水疗的适应证与禁忌证
六、水疗的注意事项
第三章 皮肤病的外科治疗
一、皮肤磨削术
二、酒渣鼻切割术
三、鼻瘤切除术
四、毛细血管扩张症切割术
五、斑秃划痕术
六、神经性皮炎皮片游离术
七、白癜风小片植皮术
八、腋臭手术
九、足跖疣刮术
十、寻常疣刮术
十一、传染性软疣刮术
十二、化脓性肉芽肿刮术
十三、外伤性表皮囊肿刮术
十四、血管球瘤刮术
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十五、甲下外生骨疣刮术
十六、脂肪瘤切除术
十七、表皮囊肿切除术
十八、黑痣切除术
十九、皮肤恶性肿瘤切除术
二十、皮肤损害活组织取检木
二十一、皮肤移植术
二十二、疤痕切除术
二十三、皮肤化学剥脱术
二十四、拔毛术
二十五、植毛术
二十六、皮肤扩张器在皮肤外科
中的应用
二十七、粉尘染色的综合治疗
第四章 其它疗法
第一节 血浆置换疗法
第二节 封闭疗法
第三节 菌苗疗法
第四节 组胺球蛋白疗法
第五节 血疗法
第五章 皮肤病的中医辨证论治
一、概述
二、皮肤病常用的几种辨证
三、皮肤病的论治
各论
第一章 病毒性皮肤病
疣
疣状表皮发育不良
传染性软疣
单纯疱疹
水痘
带状疱疹
Kaposi水痘样疹
传染性单核细胞增多症
麻疹
风疹
幼儿急疹
传染性红斑
手、足、口病
口蹄病
挤奶人结节
第二章 细菌性皮肤病
第一节 球菌感染性皮肤病
脓疱疮
手（足）表浅性大疱性脓皮病
新生儿脓疱疮
金葡菌性烫伤样皮肤综合征
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中毒性休克综合征
表浅性毛囊炎
单纯性毛囊炎
须疮
须部假性毛囊炎
秃发性毛囊炎
项部疤痕性毛囊炎
脓肿性穿掘性头部毛囊周围炎
坏死性痤疮
疖与疖病
痈
蜂窝织炎
坏疽性蜂窝织炎
葡萄球菌性汗管周围炎及汗腺脓肿
化脓性汗腺炎
猩红热
丹毒
溶血性链球菌性坏疽
坏死性筋膜炎
细菌共生性坏疽
臁疮
慢性链球菌性溃疡
下疳型脓皮病
慢性乳头状溃疡性脓皮病
芽生菌病样脓皮病
增殖性脓皮病
脓毒血症性皮炎
脓疱性细菌疹
Reiter病
脑膜炎球菌感染
葡萄状菌病
耳廓软骨膜炎
化脓性甲周炎
第二节 皮肤结核
原发性综合性皮肤结核
全身性粟粒性皮肤结核
瘰疬性皮肤结核
寻常性狼疮
溃疡性皮肤结核
疣状皮肤结核
瘰疬性苔藓
丘疹坏死性结核疹
硬红斑
结节性结核性静脉炎
颜面粟粒性狼疮
酒渣鼻样结核疹
苔藓样结核疹
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皮肤结核的治疗与预防
第三节 其它杆菌所致的皮肤病
绿脓杆菌感染
［马］鼻疽
类鼻疽
布鲁菌皮炎
波浪热
野兔热
秘鲁疣
鼻硬结病
沙门菌属感染（肠热症）的皮肤表现
肠杆菌属感染的皮肤表现
鼠疫
鼠疫菌病（耶尔森菌病）
流感杆菌的皮肤感染
鼠咬热
着色杆菌病
炭疽
气性坏疽
李斯德菌病
类丹毒
皮肤白喉
红癣
腋毛癣
非典型分枝杆菌所致的皮肤病
第四节 麻风
第三章 真菌性皮肤病
第一节 浅部真菌病
头癣
体癣
股癣
足癣
手癣
甲癣
叠瓦癣
花斑癣
第二节 深部真菌病
念珠菌病
孢子丝菌病
着色霉菌病
毛霉病
蛙粪霉病
组织胞浆菌病
球孢子菌病
芽生菌病
足菌肿
疤痕性芽生菌病
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青霉病
鼻孢子菌病
隐球菌病
曲霉病
放线菌病
奴卡菌病
耳真菌病
交链孢霉病
第四章 性传播性皮肤病
梅毒
淋病
尖圭湿疣
非淋病性尿道炎
软下疳
性病性淋巴肉芽肿
腹股沟肉芽肿
细菌性阴道病
获得性免疫缺陷综合征
第五章 寄生虫、昆虫及动物性皮肤病
第一节 原虫性皮肤病
皮肤黑热病
皮肤阿米巴病
皮肤弓浆虫病
第二节 蠕虫性皮肤病
皮肤猪囊虫病
皮肤裂头蚴病
皮肤腭口虫病
皮肤包虫病
血吸虫皮炎
皮肤肺吸虫病
钩虫皮炎
皮肤丝虫病
皮肤旋毛虫病
皮肤蛲虫病
第三节 昆虫性皮肤病
蜈蚣咬伤
桑毛虫皮炎
松毛虫皮炎
刺毛虫皮炎
虱病
臭虫叮咬
蚊虫叮咬
白蛉叮咬
蠓皮炎
隐翅虫皮炎
蜂螫伤
跳蚤叮咬
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蜱咬伤
疥疮
恙螨叮咬
谷痒症
蠕形螨病
蝎螫伤
蜘蛛咬伤
蚋咬伤
虻叮咬
蚁螫伤
皮肤蝇蛆病
第四节 其它动物性皮肤病
海蜇皮炎
海葵及珊瑚刺伤
海绵刺伤
水蛭咬伤
毒鱼刺伤
毒蛇咬伤
第六章 物理性皮肤病
第一节 机械引起的皮肤病
鸡眼
胼胝
手足皲裂
褥疮
摩擦性苔藓样疹
第二节 热引起的皮肤病
痱子
褶烂
火激红斑
烧伤
第三节 寒冷引起的皮肤病
冻疮
冻伤
冷球蛋白血症
冷纤维蛋白原血症
冷凝集素综合征
冷球蛋白血症性股臀
皮肤血管性损害
第四节 光线引起的皮肤病
日晒伤
慢性日光性皮肤损伤
多形性日光疹
光线性类网织细胞增生症
泥螺日光皮炎
植物日光性皮炎
种痘样水疱病
青少年春季疹
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第五节 放射线引起的皮肤病
放射性皮炎
第七章 变态反应性皮肤病
湿疹
异位性皮炎
接触性皮炎
荨麻疹
血管性水肿
丘疹性荨麻疹
药疹
第八章 职业性皮肤病
无机酸、碱所致的皮肤病
石油、煤焦油、页岩油及其分
馏产品引起的皮肤病
合成纤维、树脂和塑料
引起的皮肤病
橡胶及其制品所引起的皮肤病
染料所引起的皮肤病
稻田皮炎
油彩皮炎
第九章 结缔组织病
红斑狼疮
皮肌炎
硬皮病
嗜酸性筋膜炎
混合结缔组织病
干燥综合征
白塞综合征
第十章 与皮肤有关的免疫缺陷病
第一节 免疫缺陷病的分类及
主要皮肤表现
第二节 体液性原发性免疫缺陷病
先天性性联无γ－球蛋白血症
特发性迟发性免疫球蛋白缺乏症
异常γ－球蛋白血症
新生儿暂时性低γ－球蛋白血症
第三节 细胞性原发性免疫缺陷病
先天性胸腺发育不良
Nezolof综合征
慢性皮肤粘膜念珠菌病
第四节 联合型免疫缺陷病
严重联合免疫缺陷病
Gi出n综合征
伴湿疹和血小板减少的
免疫缺陷病
伴短肢侏儒的免疫缺陷病
移植物抗宿主病
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第五节 吞噬功能障碍性疾病
Chediak－Higashi综合征
慢性肉芽肿病
高免疫球蛋白E综合征
第六节 补体缺陷病
家族性C5功能不全症
遗传性血管性水肿
第七节 继发性免疫缺陷病
第八节 免疫缺陷病的诊断
第九节 免疫缺陷病的防治原则
第十一章 神经功能障碍性皮肤病
瘙痒病
神经性皮炎
痒疹
结节性痒疹
妊娠性痒疹
渗出性盘状及苔藓样皮炎
苔藓样念珠状疹
拔毛癖
人工皮炎
咬甲癖
捻皮癖
神经官能病性表皮剥脱
疾病恐怖
寄生虫病妄想
皮肤行为症
面红和面红恐惧症
痒点
皮痛
灼痛
感觉过敏
感觉减退
感觉异常
股外侧皮神经炎
足穿通性溃疡
三叉神经营养性损害
坐骨神经损伤
家族性自主神经机能异常
脊髓空洞症
第十二章 角化性皮肤病
毛囊角化病
汗孔角化症
掌跖角化症
副肿瘤性肢端角化症
疣状肢端角化症
剥脱性角质松解症
进行性对称性红斑角皮症
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第十三章 红斑、丘疹、鳞屑性皮肤病
猩红热样红斑
变应性亚败血症性红斑
新生儿中毒性红斑
多形红斑
游走性慢性红斑
坏死松解性游走性红斑
匐行性回状红斑
风湿性环状红斑
离心性环状红斑
持久性色素异常性红斑
家族性环状红斑
角质松解性冬令红斑
银屑病
副银屑病
玫瑰糠疹
白色糠疹
鳞状毛囊角化
毛发红糠疹
妊娠性丘疹性皮炎
扁平苔藓
硬化性萎缩性苔藓
金黄色苔藓
线状苔藓
光泽苔藓
小棘苔藓
症状性苔藓样疹
慢性苔藓样角化病
连圈状秕糠疹（远山）
剥脱性皮炎
脱屑性红皮病
第十四章 疱疹性皮肤病
天疱疮
疱疹样天疱疮
大疱性类天疱疮
瘢痕性类天疱疮
妊娠疱疹
疱疹样皮炎
线状IgA大疱性皮肤病
获得性大疱性表皮松解
中毒性表皮坏死松解症
暂时性棘层松解性皮病
疱疹样脓疱病
连续性肢端皮炎
角层下脓疱性皮病
掌跖脓疱病
第十五章 萎缩性皮肤病
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斑状特发性皮肤萎缩
进行性特发性皮肤萎缩
萎缩性慢性肢端皮炎
萎缩性毛发角化症
面部偏侧萎缩
萎缩纹
老年性皮肤萎缩
附：萎缩性皮肤病的中医中药及药方治疗
第十六章 血管炎
变应性皮肤血管炎
过敏性紫癜
持久性隆起性红斑
急性发热性嗜中性皮病
寻麻疹性血管炎
脓疱性血管炎
坏疽性脓皮病
小儿丘疹性肢端皮炎
急性痘疮样苔藓样糠疹
恶性萎缩性丘疹病
色素性紫癜性皮病
白色萎缩
Wegener肉芽肿病
淋巴瘤样肉芽肿病
致死性中线肉芽肿
过敏性肉芽肿病
面部肉芽肿
结节性多动脉炎
巨细胞动脉炎
结节性红斑
结节性血管炎
第十七章 皮肤脉管性疾病
第一节 毛细血管扩张症
先天性毛细血管扩张
性大理石皮肤
遗传性出血性毛细血管扩张症
共济失调―毛细血管扩张症
泛发性特发性毛细血管扩张症
蜘蛛状毛细血管扩张症
第二节 紫癜
特发性血小板减少性紫癜
继发性或症状性血小板
减少性紫癜
血小板无力症
第三节 外周血管疾病
静脉血栓形成
血栓性静脉炎
游走性血栓性静脉炎
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红绀病
肢端青紫症
雷诺病
血栓闭塞性脉管炎
红斑肢痛症
静脉曲张综合征
第十八章 皮下脂肪组织疾病
结节性发热性非化脓性脂膜炎
组织细胞吞噬性脂膜炎
亚急性结节性游走性脂膜炎
寒冷性脂膜炎
新生儿硬化症
新生儿皮下脂肪坏死
皮下脂肪肉芽肿
皮质类固醇激素后脂膜炎
痛性肥胖病
婴儿腹部远心性脂肪营养不良
进行性脂肪营养不良
压力性脂膜炎
第十九章 皮肤附属器疾病
皮脂溢出
石棉状糠疹
脂溢性皮炎
寻常痤疮
酒渣鼻
口周皮炎
酒渣样皮炎
多汗症
汗疱疹
臭汗症
大汗腺色汗症
鼻红粒病
Fox－Fordyce病
先天性秃发
男性型脱发
疤痕性脱发
斑秃
弥漫性脱发
白发
多毛症
妇女多毛症
扭曲发
毛发纵裂症
环状发
结节性脆发病
念珠状毛发
小棘毛壅病
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多生毛
羊毛状发
玻璃丝发
甲病
第二十章 内分泌、代谢、营养障碍性皮肤病
第一节 内分泌障碍性皮肤病
胫前粘液水肿
低钙血症
慢性肾上腺皮质机能减退症
黑棘皮病
月经疹
坏死松解性游走性红斑
第二节 代谢障碍性皮肤病
高脂蛋白血症及黄瘤病
血卟啉病
原发性皮肤淀粉样变病
粘液水肿性苔藓
硬肿病
类脂质渐进性坏死
第三节 营养障碍性皮肤病
维生素A缺乏病
核黄素缺乏病
坏血病
维生素K缺乏病
烟草酸缺乏病
第二十一章 色素障碍性皮肤病
第一节 色素增加的皮肤病
雀斑
黄褐斑
咖啡斑
Albright综合征
黑变病
面颈毛囊性红斑黑变病
黑子
Leopard综合征
口周黑子病
痣细胞痣
其它黑素细胞痣
文身
第二节 色素减少的皮肤病
白癜风
离心性后天性白斑
Vogt－小柳综合征
白化病
斑驳病
贫血痣
第二十二章 遗传性皮肤病
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寻常鱼鳞病
层板状鱼鳞病
表皮松解性角化过度鱼鳞病
局限性线状鱼鳞病
回状颅皮
先天性角化不良
先天性外胚叶发育不良
掌跖纤维瘤病
婴儿指部纤维瘤病
色素失禁症
神经纤维瘤病
着色性干皮病
结节性硬化病
大疱性表皮松解症
第二十三章 粘膜疾病
剥脱性唇炎
光线性唇炎
肉芽肿性唇炎
腺性唇炎
疱疹性咽峡炎
疱疹性龈口炎
复发性阿弗他口炎
手、足、口病
口角炎
正中菱形舌炎
地图舌
黑毛舌
白塞病
川崎病
粘膜白斑病
口腔念珠菌病
粘膜扁平苔藓
龟头炎
急性女阴溃疡
第二十四章 皮肤肿瘤
表皮痣
黑头粉刺痣
脂溢性角化症
皮角
鲍温病
派吉特病
基底细胞癌
毛发上皮瘤
毛母质瘤
内翻性毛囊角化症
皮脂腺痣
老年性皮脂腺过度增生
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汗管瘤
鳞状细胞癌
表皮囊肿
皮肤纤维瘤
软纤维瘤
疤痕疙瘩
指（趾）端粘液囊肿
隆凸性皮肤纤维肉瘤
血管瘤
化脓性肉芽肿
血管球瘤
淋巴管瘤
恶性血管内皮细胞瘤
Kaposi肉瘤
脂肪瘤
平滑肌瘤
甲下外生骨疣
Merkel细胞癌
恶性黑素瘤
蕈样肉芽肿
恶性组织细胞增生症
肥大细胞增多症
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