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内容概要

近几年，有关针灸医学的各类书籍也大量出版发行，这对指导临床研究和推广、普及针灸医学，具有
深远意义。
然而，适合于初学者和基层医务工作者可参考的比较通俗的书籍却不多。
鉴于此，笔者参考了一些文献资料，结合自己人事针灸临床几十年的实践和体会，全书共分三篇，上
篇为经络系统总论和四十经各论，共编入腧穴417个，其中经穴361个，经外奇穴56个，并且将所有腧
穴的取穴方法编成口诀，并附插图，便于记诵、运用。
中篇为针法灸法各论。
分别编入毫针、皮肤针、皮内针、耳针、头针等针法和几种常用的灸法。
下篇为治疗各论，编入常见症状11种，各科常见症119种。
所选针灸处方，均具有特效的配方。
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书籍目录

上篇  总论 第一章  经络系统与腧穴  第一节  经络系统    一、十二经脉组成与循行    二、奇经八脉    三、
十二经别、十二经筋和十二皮部    四、络脉    五、经络的生理功能  第二节  腧穴    一、腧穴的分类    二
、腧穴的作用    三、腧穴的特性    四、腧穴的定位    五、特定穴 第二章  十四经腧穴各论  第一节  手太
阳肺经穴  第二节  手阳明大肠经穴  第三节  足阳明胃经穴  第四节  足太阴脾经穴  第五节  手少阴心经穴
 第六节  手太阳小肠经穴  第七节  足太阳膀胱经穴  第八节  足少阴膀胱经穴  第九节  手厥阴心包经穴  
第十节  手少阳三焦经穴  第十一节  足少阳胆经穴  第十二节  足厥阴肝经穴  第十三节  任脉经穴  第十四
节  督脉经穴  第十五节  经外奇穴中篇  刺灸法各论 第一章  针刺法  第一节  毫针法    一、针具    二、消
毒    三、针刺体位    四、针刺技术    五、针刺意外    六、针刺注意  第二节  皮肤针法    一、针具    二、
操作方法    三、适应症    四、注意事项  第三节  皮内针法  ⋯⋯ 第二章  灸法与拔罐法下篇  治疗各论 第
一章  常见症状治疗 第二章  常见病治疗
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