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内容概要

我很高兴看到陆毅在他的演艺事业上也很用功，他尝试不同的角色，并且经常主动和导演探讨剧情。
平常也花很多时间健身。
天道酬勤，应该说陆毅现在的成功不是偶然的。
这和他一贯地努力有着必然的联系。
作为一个演员，陆毅有着非常强的可塑性。
以他的天赋和好学，他可以胜任各种不同类型的影片。
大家看到比较多的是他的爱情戏，在《壮志雄心》中他又展露了运动的一面。
而我觉得他还有更多方面的潜质，比如拍动作片。
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