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内容概要

本书内容包括：从奥林匹克运动原理直面奥运、商业化对奥林匹克运动的挑战、奥运选手职业化是竞
技体育发展的必然趋势等。
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作者简介

徐宝轩
教授、国际裁判，满族，现任北京雄才奥林匹克学院院长。
生于北京，毕业于吉林体育学院。
1958年师从中国著名体操专家曲世奎教授，专门从事体操教学和训练方法的研究。
曾任解放军体工队和吉林省体工队运动员兼教练、吉林省体育运鞔动学校校长，吉林体院学工处、高
教研究室和体育系等部门领导工作。
 1985年荣获国家体委颁发的《新中国体育开拓者荣誉奖章》、1990年荣获第十一届亚运会先进工作者
称号、1997年荣获省级教学成果一等奖和国家教学成果二等奖、1999年荣获（曾宪梓国家级教育基金
）二等奖。
1989年通过国际体联（FIG）考试，被授予国际级裁判员，多次担任国内外重大比赛的裁判长工作。
多年从事体育教育工作，1995年与日本筑波大学铃木正成教授共同承担国际体育研究课题，6次代表中
国参加国际哑铃体操健康价值研讨会，15篇论文和研究成果在国际科学研讨会上报告。
哑铃是由中国古代兵器锤演变来的科研成果和同结构立体教学法的创立和应用等都在国际体育界引起
过广泛关注。
 多次出国讲学，1997年受聘日本筑波大学教授，承担奥林匹克运动、生命在于科学运动和体育教学与
训练法等课程。
 《直面奥运》是在国内外讲学的基本内容和近年来的最新研究成果汇总而成的奥林匹克运动理论新著
。
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书籍目录

前言
序
序言
第一章 从奥林匹克运动原理直面奥运
第二章 商业化对奥林匹克运动的挑战
第三章 奥运选手职业化是竞技体育发展的必然趋势
第四章 滥用兴奋剂使体育竞赛失去公正性
第五章 奥运会超大规模给举办城市带来的困难
第六章 民族主义情绪高涨可能产生的种族歧视和抵制行动
第七章 现代奥运会举办城市的遴选方法
第八章 国际奥委会官员腐败将导致奥林匹克运动衰落
第九章 奥运会金牌为极少数大国所垄断将导致奥林匹克运动失去魅力
第十章 三大支柱均衡发展和真诚合作是维护奥林匹克运动团结的重要因素
第十一章 国际奥委会主席受控于大国政治力量将导致奥林匹克运动衰落
第十二章 国际奥林匹克运动理论不断发展和创新的重大意义
第十三章 国际恐怖主义对奥林匹克运动的危害由来已久
第十四章 国际黑社会和赌博集团对体育的控制将导致奥林匹克运动停滞
第十五章 非正常发展克隆技术将使竞技体育面临最严峻挑战
后记
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