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作者简介

曹又方，本名曹履铭，早
期曾用笔名苏玄玄、金名、甄
尼佛等。

辽宁岫岩人 出生于上海
。
台湾世新大学毕业，曾游学
并居住纽约十余年，现定居于
台北。
历任杂志及报社总编辑
及主编，并主编美国《中报》
“东西风”文艺版。
现任台湾
圆神出版社、方智出版社、先
觉出版社社长。

著有小说、散文、杂文及
有关两性、女性成长、心灵各
类书籍五十余种。
主要作品有
《写给永恒的恋人》、《天使
不做爱》、《做一个有智慧的
女人》、《独孤之旅》、《美
国月亮》、《爱情EQ》等书。

此外，并主持电视及广播
节目，长期从事新时代运动及
妇女运动，并大力倡导心灵革
命及环保运动。
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