
第一图书网, tushu007.com
<<国际电视系列:蕙兰瑜伽第4套(DVD>>

图书基本信息

书名：<<国际电视系列:蕙兰瑜伽第4套(DVD)>>

13位ISBN编号：9787799817408

10位ISBN编号：7799817402

出版时间：2006

出版时间：中国国际电视总公司

作者：张蕙兰

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<国际电视系列:蕙兰瑜伽第4套(DVD>>

内容概要

《蕙兰瑜伽》（第四套）由被人们亲切地称为“当代中国瑜伽之母”的蕙兰老师，将她最新国际电视
系列节目呈献给您。
让蕙兰随时随地的做您专属的瑜伽教练。
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书籍目录

01 第十三集
02 第十四集
03 第十五集
04 第十六集
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