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作者简介

严文华，华东师范大学心理和认知科学学院副教授，博士。
在华东师范大学从教19年。
目前主要从事跨文化心理学的研究。
著有《心理画外音： 10年心理咨询个案》（2012）、《踏进这扇门》（2012）、《心理画中书》
（2011）、《我手画我心》（2009）、《和自己的心在一起》（2009）、《跨文化沟通心理学》(2008)
、《心理画外音》(2003)等著作。
她对心理咨询有浓厚兴趣,曾有过大量心理咨询的实践，至今仍从事着心理咨询师班实习带教。
本书是她对数年来心理咨询师面接训练的总结和思考。
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