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前言

本讲演集是近十多年来各地讲演的选编。
20世纪末，中国教育处于重新组合和快速变革的热潮中，华东师范大学也经历了合校的大变化。
在教育部与地方政府合作建设211及985等重点高校的过程中，作为全国教师教育重镇的师范类大学，
确立了服务并引领全国和地方教育事业的新发展方向，学校亦号召教育理论工作者面向实践，发挥重
点师范大学的学术影响力。
我因此也从教育研究的学术象牙塔里跨向了教育实践的广阔领域，在教师培训、课题指导、文化建设
及教育管理等诸方面适应各级各类学校的实际需求。
大约从1999年开始至今，我受邀给各地教育行政干部和学校骨干教师做相应的各类讲座，至今累计约
有千余场，其中某些讲座达几十、上百次。
承华东师大出版社的盛情嘉意，我以较近的讲座为基础整理了部分内容。
录音稿主要由薛卫洋、赖灵午、支玉菡打印，肖鑫、孙玉洁、莫瑞柏也协助打印，整理了部分文稿，
在此表示衷心的感谢！
    集子以《方圆之道》命名，因教育是充满智慧的百年伟业，尤须从业者修炼精进，以适应日趋复杂
的教育情境。
“方”是做人的脊梁，“圆”是处世的智囊。
何成方圆？
以之规矩；应时而易，始成方圆。
“方圆之道”的基本含义乃“做事方”、“为人圆”。
人生无非“做人”与“做事”的交叠。
该方则方，该圆则圆，可方可圆，恰到好处。
处于两者间而能游刃有余，左右逢源，需要极高的素养、悟性和技巧。
方外有圆，圆中有方，以不变应万变，以万变应不变，才能无往而不胜。
古人说的“中和”、“中庸”庶几近之，这是为师者须终身修炼的最高境界。
    感谢华东师范大学继续教育学院、教育科学学院、学前与特殊教育学院、教育学系、教育部人文社
会科学重点研究基地基础教育改革与发展研究所、教育管理系等机构给我提供了众多的讲演机会！
特别要感谢师资培训中心的方文林主任对我的支持和帮助！
还要感谢热情邀约我讲演的全国各地学校和教育机构的领导和朋友！
同时，我还要深深地感谢有缘交流的众多教师和校长，没有你们，就没有这本文集！
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内容概要

《方圆之道:金忠明教育讲演集》从理论和实践结合的视角，阐述独到的观点，深受听众的好评。
数百场演讲录音中精选二十余种专题，经整理、加工、提升成集，约4万字。
人生该圆则圆，可方可圆，恰到好处。
处于两者间而能游刃有余，左右逢源，需要极高的素养。
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作者简介

金忠明，教育学者，华东师范大学教授。
著作一览：方圆之道：金忠明教育讲演集；教育十大基本问题；和谐教育：文化意蕴与学校实践；教
师教育的历史、理论与实践；乐教与中国文化；中外教育史汇通；中国教育简史；中国民办教育史；
中国教育史研究·秦汉魏晋南北朝分卷；中国近代科技教育思想研究；衡山夜话—50教育问题纵横谈
；东海夜话—教育与社会问题对话；教育历史故事99则；校长魅力案例99则；教师金言99则；教师，
走出职业倦怠的误区；十二招妙计让孩子不厌学；用心灵诉说教育的美丽；基于反思和案例的小学教
育改革；孩子一生的阅读计划。
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书籍目录

教育理念篇 1.教育问题的哲学思考 2.删：人文素养与学校发展 3.新人文精神建设与幼儿教育发展 4.中
外家庭教育经典思想对当代父母的启迪 5.蔡元培美育思想与当代学校人文艺术教育 学校管理篇 6.学校
发展规划的制定与实施 7.学校特色与品牌学校的创建 8.学校教科研的实用策略 9.课堂要素与平衡策略 
班组建设篇 10.班级教育活动的设计与组织 11.基于个案研究的班主任专业成长 12.研究型班主任素质及
自我成长途径 13.教研组文化建设的理论与实践 课程教学篇 14.课程发展与教师教学方式的变革 15.新课
改与学生学习方式的变革 16.名师智慧与提升课堂教学质效的“五三”策略 17.课程变革的四维视角 教
师成长篇 18.国际化视野下教师专业发展的理论与实践 19.教师专业化与因人施教 20.教师专题研究的实
践及操作 21.培训员的专业素养 校长发展篇 22.校长领导力的修炼 23.校长的文化意识与制度智慧 24.新
课改背景下校长角色的转变 教育文化篇 25.中西文化比较与汇通 26.朱熹教育思想与闽派语文建设的文
化意义 27.提升区域教育竞争力的文化内涵 28.博大·隽永·刚毅·笃实——谈华东师大的大学文化 29.
以平常心看待今日之教育

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<方圆之道>>

章节摘录

版权页：   《左传》里面提出了“三立”的人生追求，叫做立德、立功、立言。
做人如果达到这样的境界，那是非常高的，叫做“不朽”。
这是中国传统读书人最高的追求，也是一种价值观。
所谓“人过留名，雁过留声”，讲的也是这个道理。
后来唐朝的孔颖达对此阐述：“立德，谓创制垂法，博施济众；立功，谓拯厄除难，功济于时；立言
，谓言得其要，理足可传。
”立德就是做圣人，做好事，做一个社会认可的“光辉榜样”，用现代语言就是做一个一心为公的“
雷锋”。
立功就是做英雄，做征战四方屡建奇功的大将军，或是安民有道明镜高悬的大清官，再或是拯民于水
火的救世主，即在当世要有功德无量的口碑，对后世要有功业千秋的记载。
立言就是做文章，著书立说，而且这个文章是传世之作。
从道理上说要接近绝对真理，从文采上看要万世流芳。
“三立”的标准可谓高矣，但正因为其高，才使得历史上一代代贤士将此作为人生理想而奋斗终生。
人生在世，要活得有意义，主观上离不开“立德立功立言”的愿望，客观上也就是给这个世界留下物
质财富抑或精神财富。
 那么怎么去做？
这取决于每个人自己对生命的认识。
“立德立功立言”真如古人所论——“虽久不废”，它始终是左右人们行为的一种价值坐标。
这是非常高的标准，身不能至心向往之。
人之所以为人，实际上多多少少都有一点重“名”的情结。
知识分子，特别是教师，都比较看重自己的名声，工资不涨没关系，但荣誉、名声还是很在乎的。
人生在世，要活得有价值，“立德、立功、立言”就是人生的一种价值坐标，就是引导人的生命向_
个有意义的方向发展。
 北宋的张载提出“四句诀”：立心，立命，继绝学，开太平。
2006年9月份，温家宝总理接受英国泰晤士报记者访问，有这样一个问题：总理在晚上最喜欢读的书是
什么？
有哪些问题常使你难以入眠？
温总理回答的时候，一口气背诵了六句名人名言。
其中第一句是晚清名臣左宗棠在结婚时新房门口写的对联：身无半亩，心忧天下。
读破万卷，神交古人。
这句话印证了在时空的十字坐标上的自我定位：空间上，身无半亩，但心怀天下；时间上，读破万卷
，来贯通古今。
第二句是张载的“四句诀”，就是“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平”。
这是中国读书人的意志和胸怀，到今天依旧是那么激励人心。
这里面富含着人生的追求，人之所以为人的独特的、有价值的内涵，人在满足自身的基本需求之后，
还需要上升——追求知识的丰富和人生的理想。
 如果说“三不朽”的价值观是儒家的，那么道家的教育哲学是道法自然，即人要和他赖以生存的物质
系统和谐相处，彼此交融，人生贵在遵循大自然的规律，并从中体悟教育的道理，从而获得高深的教
育智慧。
儒道思想对中国传统的读书人影响是非常大的，中国知识分子的人生观就是儒道互补。
说个小故事，我大学毕业前到上海师范大学的附属中学实习，有位初一年级的语文老师拿了新生的周
记给我看。
这孩子写道：公元某年某月某日，几时几分几秒，在茫茫宇宙、浩瀚太空、小小环球、东亚上海、某
路某号，我×××，石破天惊，从妈妈肚子里出来了！
我从0岁开始早期教育，现在进入名牌中学；我要不断追求、攀登。
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编辑推荐

《方圆之道:金忠明教育讲演集》的命名，因教育是充满智慧的百年伟业，尤须从业者修炼精进，以适
应日趋复杂的教育情境。
“方”是做人的脊梁，“圆”是处世的智囊。
何成方圆？
以之规矩；应时而易，始成方圆。
“方圆之道”的基本含义乃“做事方”、“为人圆”。
人生无非“做人”与“做事”的交叠。
该方则方，该圆则圆，可方可圆，恰到好处。
处于两者间而能游刃有余，左右逢源，需要极高的素养、悟性和技巧。
方外有圆，圆中有方，以不变应万变，以万变应不变，才能无往而不胜。
古人说的“中和”、“中庸”庶几近之，这是为师者须终身修炼的最高境界。
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