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内容概要

　　艾滋病是什么？
艾滋病是怎么发生的？
艾滋病是怎么传播的？
得了艾滋病能不能治好？
这一系列的问题困扰着人们。
王烨源编著的《艾滋病你了解多少》就艾滋病的有关知识作一全面阐述，目的是让人们了解艾滋病的
来龙去脉，积极达成预防为主的共识。
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书籍目录

第一章 艾滋病的起源1．何为艾滋病？
／12．何为HIV？
／23．关于艾滋病起源存在哪几种观点？
／24．人类HIV有哪几种，主要发病机制是什么？
／45．HIV是怎样传播给人类的？
／56．世界上第一位艾滋病人发现于哪一年，是哪国人？
／67．最初几个艾滋病人有何共同点？
／78．艾滋病是如何命名的？
／79．何谓同志癌？
／810．开展HTV分离，哪些国家较早？
，911．中国在哪一年发现首例艾滋病人？
／1012．“世界艾滋病日”指的是哪一天？
／1013．历届艾滋病日确定了哪些主题活动？
／11第二章 艾滋病的流行14．艾滋病最早在哪里流行？
／1515．为什么艾滋病在非洲得以泛滥？
／1516．是谁解开了艾滋病在非洲肆虐之谜？
／1617．莫里斯的艾滋病传播“模拟程序”说明了什么？
／1818．艾滋病对人类有多大杀伤力？
／1919．非洲艾滋病流行的主要原因是什么？
／2020．为什么说艾滋病是“世纪瘟疫”？
／2l21．为什么对艾滋病的研究是一个漫长的过程？
／2222．全球有多少HIV感染者和艾滋病人？
／2323．世界各国艾滋病流行趋势有何不同？
／2324．亚洲各国艾滋病流行有何差异？
／2525．中国艾滋病流行经历了哪几个阶段？
／2526．中国目前有多少HlV感染者和艾滋病人？
／2627．中国艾滋病的流行有什么特点？
／2728．中国艾滋病疫情在地理分布上有何差异？
／3029．中国各类人群的ⅢV感染率有何差异？
／30第三章 艾滋病的传播30．何为艾滋病的传染源？
／3231．HIv的存活力有多强？
／3232．艾滋病传播途径有哪些，哪个途径最主要？
／3233．艾滋病各传播途径的传播比率各占多少？
／3534．艾滋病在异性性接触过程中是如何传播的？
／3535．为什么静脉吸毒是传播艾滋病的一个重要途径？
／3636．为什么输血也存在传播艾滋病的可能？
／3737．为什么器官移植也会存在传播艾滋病的危险？
／3838．什么叫艾滋病母婴垂直传播？
／3839．一次不安全性行为感染HlV的可能性有多大？
／3940．蚊叮虫咬会不会传染艾滋病？
／4141．针头刺伤后感染艾滋病的危险性有多大？
／4242．为什么吸毒容易感染艾滋病？
／4243．艾滋病号l生病有什么联系？
／4444．性病患者为何易感染艾滋病？
／4645．艾滋病与同性恋有何关联？
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／4746．同性恋人群的性取向是怎么一回事？
／4747．为什么说男男性接触者是艾滋病的易感人群？
／4848．艾滋病在男男同性恋人群中是如何传播的？
／4949．为何男性同性性行为比异性更易感染艾滋病？
／4950．为什么双性恋男性艾滋病人对HIV的传播更加危险？
／5051．为什么要对同性恋人群给予高度的关注？
／5052．为什么要发动同性恋人群参与防病知识传播？
／5153．为什么要发动全社会的力量，共同遏止艾滋病在同性恋人群中的蔓延？
／5254．为什么不应歧视同性恋者？
／5355．为什么要加强对同性恋人群的了解？
／5356．艾滋病与结核病之间有什么联系？
／5557．艾滋病并发结核病出现什么样的流行情况？
／5558．艾滋病并发结核病会出现什么样的相互影响？
／5759．结核病并发艾滋病人预后如何？
／5860．为什么联合国对艾滋病与结核病非常重视？
／59第四章 艾滋病的预后61．艾滋病从感染病毒到发病，临床上分几期？
／6062．什么是艾滋病窗口期，窗口期有多长？
／6063．不同的感染途径会不会影响窗口期的长短？
／6264．何为艾滋病潜伏期？
／6265．艾滋病在前期有什么症状？
／6366．艾滋病的典型症状有哪些？
／6467．什么是艾滋病人的卡波氏肉瘤？
／6568．HIV感染者和艾滋病人有何区别？
／6669．艾滋病主要伤害人体的什么部位？
／6670．何为艾滋病相关综合征？
／6771．女性感染艾滋病后，其症状与男性有何不同？
／6772．诊断艾滋病需要什么依据？
／6873．诊断为艾滋病，有哪些标准？
／6974．婴儿艾滋病有哪些症状？
，7075．如何对婴儿进行HIV感染的早期诊断？
／7l76．艾滋病病情是如何演变的？
／7277．HIV感染者一般能活多长时间？
，7378．无症状HIV感染者预后如何？
／7479．艾滋病对家庭和社会有何危害？
／75第五章 艾滋病的防治80．预防艾滋病要普及哪些知识？
／7881．预防艾滋病国民应掌握哪些原则？
／8082．我国预防与控制艾滋病中长期规划的实施原则和主要措施是什么？
／8083．什么是艾滋病的三级预防？
／8184．医院内预防艾滋病普遍性防护原则的操作内容是什么？
／8285．什么是艾滋病的职业暴露，造成职业暴露的原因有哪些？
／8386．职业暴露后的处理原则是什么？
／8487．如何预防职业暴露？
／8588．何为安全性行为、不洁性行为、非婚性行为？
／8689．感染HIV的妇女能否怀孕生孩子？
／8690．孕产妇怎样避免HIV传染胎儿？
／8791．为何要为孕产妇开展咨询？
／8892．什么叫艾滋病母婴阻断？
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／8893．何为艾滋病自愿咨询检测，艾滋病自愿咨询检测是怎样进行的？
／8994．哪些人需要接受HIv抗体检测？
／9095．感染了HIV怎么办？
／9196．有无用于预防艾滋病的疫苗？
／9497．对艾滋病治疗有无特效方法？
／9498．何谓艾滋病鸡尾酒疗法？
／9699．鸡尾酒疗法有什么优缺点？
，97100．对艾滋病并发症如何治疗？
／98第六章 艾滋病的管理101．艾滋病监测管理的对象是谁，对其的管理原则是什么？
／99102．对特殊人员HIV感染者和艾滋病人如何管理？
／100103．艾滋病疫情报道的原则和要求是什么？
／100104．在预防艾滋病宣传活动中，应注意些什么？
／10l105．得了艾滋病到哪里就医？
／103106．什么叫“四免一关怀”？
／103107．HIV感染者和艾滋病人及其家属享有什么权利，承担什么义务？
／104108．从事艾滋病诊断、治疗及管理工作的人员应坚持什么原则？
／105109．HIv抗体检测实验室有哪几类？
／106110．HIv抗体初筛实验室任务是什么，人员、设备有何配备要求？
／106111．艾滋病高危行为干预的主要目标人群有哪些？
／107112．什么是美沙酮维持治疗，美沙酮为什么可替换毒品？
／107113．我国针对吸毒人员开展的干预情况怎么样？
／109114．我国针对暗娼人员开展的干预情况怎么样？
／109115．通过哪些措施，泰国在控制艾滋病方面取得了进展？
／110116．巴西在防控艾滋病方面采取了什么措施？
／1ll117．为什么许多非洲国家HIv新增感染人数在大幅下降？
／1l1118．抗击艾滋病，全球出现哪些好的迹象？
／112119．中国在十二五期间将采取哪些措施控制艾滋病？
／114120．中国在十二五期间控制艾滋病具体目标是什么？
／115
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