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作者简介

安娜，河北沧州市人，沧州师范学院美术系讲师，艺术学硕士，研究方向为艺术设计及美术理论，承
担并参与省级课题三项，承担市级课题多项，已结题两项。
多次获得省级、市级科研成果二等奖、三等奖，于全国中文核心期刊发表论文多篇。
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儿童色彩心理 第三节 儿童色彩训练 第六章 技法篇 第一节 水彩笔的特性和使用技巧 第二节 油画棒的
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特性和使用技巧 第六节 丙烯颜料的特性和使用技巧 第七节 常用材料和工艺在幼儿美术活动中的应用 
第八节 农村自然资源在幼儿美术活动中的应用 参考文献
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章节摘录

版权页：   插图：    8.有的儿童喜欢用冷色调，黑色、白色、灰色充斥整个画面；有的儿童用色单一，
不会换色；这些用色特点通常反映出幼儿情绪、情感波动较大或比较喜欢沉默、独处。
 9.有的儿童将二种具有不同颜色的线条重叠出现在一起，这代表着孩子具有双重性格，或内心有两种
不同的愿望、感情，正在相互影响着、纠结着。
 10.有的小班小朋友涂色居然能一点都不涂到线外，却经常把人画得很小，放在一个角落里，有的这类
画面往往表现出幼儿的胆小、细致、拘束与不自信； 11.值得注意的是，如果你接触的儿童酷爱青莲紫
色、黑色、橄榄绿、墨蓝等深色系列，并经常选择用大量的深暗色调时，就得探究其心理背景了，因
为其中有很多是属于心理长期压抑，甚至是心理疾病患者。
 有的儿童在画面上画了许多东西，看起来丰富多彩，但他却不能完全讲述出来，这说明他不敢说或语
言表达能力差；还有的幼儿画面上没有什么东西，却能讲得头头是道。
这些情况说明，儿童的先天生理特点、所接触的环境、具备的生活经验、具有的美术经验是不尽相同
的，个别存在心理问题。
 孩子对于色彩的偏好与执著并不是与生俱来的，有时可能是被父母塑造、同化的结果，有的则是因成
人的教育方式直接影响孩子的心理所导致的。
这无疑在警醒着我们每一个关爱儿童的成人，应该对于孩子的色彩世界多些关注、多些参与、多些引
领，甚至在为孩子布置环境时，选择玩具、家具、图画书时，设计和指导美术活动时，都应全面深度
思考，如何才能给孩子营造并带领孩子们去开拓出一个缤纷且健康的色彩世界。
 三、儿童心理弱点与“色彩疗法” 在康定斯基的《论艺术的精神》中有这样的阐述：“一般说来，
色彩直接地影响着精神。
色彩好比琴键，眼睛好比音槌，心灵仿佛是绷满弦的钢琴，艺术家就是弹琴的手，它有目的地弹奏各
个琴键来使人的精神产生各种波澜和反响。
” 色彩就像是一项用于儿童心理测试的灵敏的监测器。
既然颜色监测出了孩子的心理及情绪的秘密，那么，教师和父母对孩子的引导就可以更加有的放矢，
即运用简洁有效的“颜色疗法”，引导儿童感受快乐，释放压抑，并对儿童的某些“极端个性”加以
矫正。
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