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内容概要

　　社区流行病学与慢性病管理是以社区为范围、社区家庭为单位、社区人群为对象的一门从群体水
平研究健康和疾病的学科。
随着流行病学研究方法的不断发展和完善，社区流行病学与慢性病管理也已广泛应用于社区医疗卫生
服务，为社区医疗卫生服务研究开辟了一个独特的方法学、实用能力培养的领域，逐渐成为实用型社
区医疗卫生服务人才的一门基础学科。
同时，社区流行病学与慢性病管理也是一门应用学科。
它不仅在传染病的防治策略和措施的制订与实施方面起着重要的作用，而且对病因不明的慢性病，如
恶性肿瘤、心脑血管疾病等的病因研究与防治起着独特的作用。
近年来，社区流行病学在社区卫生政策、卫生管理、卫生规划、社区卫生干预和评价方面发挥着显著
的作用。

　　本书包括社区流行病学基本知识和慢性病管理两部分。
社区流行病学基本知识部分是根据社区的特点重点介绍社区流行病学的基本概念、基本知识、基础理
论与基本技能。
慢性病管理重点介绍流行病学在疾病防制中的应用，主要涉及当前社区中对人群健康危害较大的传染
病、慢性非传染病，例如心血管疾病、恶性肿瘤、糖尿病、呼吸系统传染病、消化系统传染病、性传
播疾病和艾滋病以及社区伤害等。
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