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内容概要

　　《中等中医药教育“技能型”人才培养规划教材：针灸推拿综合技能实训教程（代针灸推拿专业
使用）》是中医药职业教育中医专业（针灸推拿方向）的实训教材，在编写过程中，坚持以针灸推拿
的工作任务为先导，以促进就业为导向，以社会需求为依据，以培养目标为指针，把职业岗位对知识
和能力的需求前移到专业技能教学环节中，提高教学的针对性和实用性，使学生有目标、有信心地去
学习，夯实基础，强化技能，学有所成，学有所用。

　　《中等中医药教育“技能型”人才培养规划教材：针灸推拿综合技能实训教程（代针灸推拿专业
使用）》突破传统针灸推拿教学过程中的“封闭”格局，将《经络腧穴学》《刺法灸法学》《推拿手
法学》《针灸治疗学》《推拿治疗学》等基本技能有机整合、衔接与渗透，整体优化，从单一纵向的
课程教学转变为多课程全方位教学，各知识点进行线状延伸，形成了前后交叉、连续、综合的技能教
学体系。
坚持在理论指导下动手操作，操作实践中深化理论，培养学生的观察能力和创新精神，使学生在知识
与能力上得到全面发展。

　　《中等中医药教育“技能型”人才培养规划教材：针灸推拿综合技能实训教程（代针灸推拿专业
使用）》针对现阶段中医药职业学校学生的实际状况，结合中医针灸推拿岗位的实际需求和学生的就
业现状，始终贯穿“知识”和“技能”的实际应用这条主线，将毫针刺法的基本操作提前介绍，经络
腧穴定位归经则按人体部位编写，以特定穴为主；将推拿手法与疾病治疗结合，同时结合保健按摩师
鉴定培训内容，增加足部按摩等内容。
既突出了实践教学，也渗透着相关的理论知识。
使教材内容既适应学生、适应岗位，又重视学生的职业素质及职业能力的培养。
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