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内容概要

刘洋编著的《居家养老护理师(初级中国式管家服务系列培训教材)》共分为20章。
第一章养老护理职业，对养老护理作以简单的介绍：第二章是老年人的生理结构及特点；第三章至第
十四章分别介绍了日常起居、饮食、清洁、移动、排泄、压疮的护理，肺部疾病、心脑血管疾病、帕
金森氏病、糖尿病以及痴呆老人的护理理论及技术操作；第十五章至十九章是居家用药的安全、沟通
和心理护理、急救常识、临终关怀和职业安全的内容；第二十章简单地介绍了老年人的闲暇活动。
《居家养老护理师(初级中国式管家服务系列培训教材)》内容丰富，按照循环授课的方式设置，各章
理论内容和相关的实际操作相结合，每章又相对独立，便于培训教师的课程安排。
本书既可作为居家养老护理员和家政服务人员的培训教材，也可作为养老护理员的自学参考书、家庭
老人照顾的指导用书。
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书籍目录

第一章  养老护理职业第二章  老年人的生理结构及特点第三章  老年人的日常起居护理第四章  老年人
的饮食护理第五章  老年人的清洁护理第六章  老年人肺部疾病护理第七章  老年人心脑血管疾病护理第
八章  老年人的移动护理第九章  老年人糖尿病的护理第十章  老年人痴呆症护理第十一章  患帕金森氏
病老人的护理第十二章  视力障碍、听力障碍老人的护理第十三章  老年人排泄的护理第十四章  压疮的
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编辑推荐

刘洋编著的《居家养老护理师(初级中国式管家服务系列培训教材)》系统全面介绍了老年护理学相关
知识，本书既可作为居家养老护理员和家政服务人员的培训教材，也可作为养老护理员的自学参考书
、家庭老人照顾的指导用书。
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