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内容概要

这本《心语实录(教育的真谛)》(作者窦根锁、杨喜生)是关于研究中 国德育的专著。

《心语实录(教育的真谛)》收录了《让学生学会学习、学会做人、学 会生活》；《在历史教学中如何
实现新课标情感、态度和价值观的目标》
；《摧伤虽多意越厉，直与天地争春回》；《到庐山识其真面目——写在 窦老师人生启迪后》；《由
“迟到”引发的深思》等文章。
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编者的话——从爱心与责任出发
书信
引子
来自学生的信
给爸爸、妈妈的信
家信
心得
引子
第一次远行
塞外生活
青春在事业中闪光
让学生学会学习、学会做人、学会生活
“大禹治水”对班级管理的启示
继往开来，再创母校辉煌
今天我上岗
怎样度过高中三年的生活
突出主动参与，变“教师包办”为“亲身体验”
“今天我上岗”一一让更多的学生体验成功
人生随感
班主任：从管理者到指导者
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新来的老师
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听君一席话，胜读十年书
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托起明天的太阳
找回自信
摧伤虽多意越厉，直与天地争春回
再塑人生
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学会做人
感受老师
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到庐山识其真面目——写在窦老师人生启迪后
晋西北的又一丰碑——记名师窦根锁老师
赠恩师
五行的花环——给窦老师
我的“贵族精神”观
感谢您，老师
青春·爱心
爱自己
爱他人
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编辑推荐

　　在教学是科学还是艺术的讨论中，可能更关注的是教学的方法问题是技术性问题还是艺术性问题
。
当强调教学方法是技术性问题时，可能会追循类似于自然科学那样的技术主义路线，更多探寻教师教
学的基本模式、基本规律，以便在教师培养程序中加以应用。
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